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Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 4» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 4». 

Составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 

18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего 

образования. 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 



санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом министерства просвещения российской федерации от 22 марта 

2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию  образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России 

от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 



 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены 

им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом 

РФ А.Ю. Поповой). 

 Методические рекомендации для руководящих и педагогических 

работников образовательных организаций Ставропольского края по 

организации образовательной деятельности в 2024–2025 учебном году. 

 Основная общеобразовательная программа основного общего 

образования МБОУСОШ № 4.  

Срок обучения по ООП ООО составляет не более пяти лет.  

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального 

учебного плана основного общего образования № 2 (для образовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, 6-дневная учебная 

неделя), утвержденного приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования».  

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 4» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 



 Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов МБОУ СОШ № 4 проводятся 

по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 

классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. 

 Содержание учебного плана учитывает уровень интеллектуальной 

подготовки обучающихся.  Учебный план школы обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации. Языком образования в 

школе является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ осуществляется 

при наличии возможностей школы и по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план для 5-9 классов обеспечивает выполнение Санитарно-

эпидемиологических требований и Гигиенических нормативов к организации 

образовательного процесса и ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. В 

соответствии с ФГОС ООО (обновленный ) количество учебных занятий за 5 лет 

не может составлять менее 5058 и более 5848 часов.  

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования.   

 В 2024-2025 учебном году реализация обновленного ФГОС ООО, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287, и 

федеральной образовательной программы ООО, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, в МБОУ СОШ № 4 осуществляется 

с 5 по 9 классы.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 



развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 

следующие предметные области. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих ООП ООО, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

 Учебный план основного общего образования 5-9 классов, реализующих 

ФГОС, представлен предметными областями: «Русский язык и литература» 

(«Русский язык», «Литература»), «Родной язык и родная литература» («Родной 

русский язык», «Родная русская литература»), предметная область «Иностранный 

язык» («Иностранный язык») (английский), в 9-ом классе вводится второй 

иностранный язык (французский) – 2 часа в неделю, «Математика и информатика» 

(«Математика» 5-6 классы, «Алгебра» 7,8,9 класс, «Геометрия» 7,8,9 класс, 

«Информатика» 7,8,9 класс. В соответствии с ФОП ООО в 

учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и 

статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой̆ к изучению в предшествующие годы 

обучения. 

 «Общественно-научные предметы» («История», «Обществознание», 

«География»). Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает 

в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

 «Естественно-научные предметы» («Биология», «Физика» 7,8,9 класс, 

«Химия» 8,9 класс),  

«Искусство» («Музыка» 5-8 класс, «Изобразительное искусство» 5-8 класс), 

«Технология» (предметом Труд (технология) 5-9 класс),  

«Физическая культура» («Физическая культура» 5-9 классы),  



«Основы безопасности и защиты Родины» («Основы безопасности и защиты 

Родины» 8-9 класс). 

Предметная область «Основы духовно-нравстенной культуры народов 

России» (ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) «Основы религиозных культур и светской этики» обязательна 

для изучения в соотвествии с ФГОС ООО и предусматривает знание 

обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает региональные особенности содержания образования и 

индивидуальные потребности обучающихся, в том числе счет включения 

внеурочной деятельности и факультативных занятий, осуществляемых во второй 

половине дня.   

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). На основании результатов 

изучения интересов и потребностей обучающихся и их родителей (проведено 

анкетирование) часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений выделены на следующие предметы и курсы.  

 

класс Количество 
часов  

компонента 
образовательной 

организации 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 

Количество 

часов 

5 

 

4 часа Родной язык (русский) 1 час 

Литература 1 час 

История Ставропольского края 1 час 

Основы безопасности и защиты Родины 1 час 

6  3 часа Родной язык (русский) 1 час 

Основы безопасности и защиты Родины 1 час 

История Ставропольского края 1 час 

7  4 часа Родной язык (русский) 1 час 

Основы безопасности и защиты Родины 1 час 

История Ставропольского края 1 час 

Литература 1 час 

8  4 часа Родной язык (русский) 1час 

Русский язык 1 час 

История Ставропольского края 1 час 

Искусственный интеллект 1 час 

9  3 часа Родной язык (русский)  1 час 

История Ставропольского края 0,5 час 

Искусственный интеллект 1 час 

По всем учебным предметам обучение осуществляется по учебникам, 

включенным в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего образования. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется статьей 

58 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ.  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 4».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

В соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в МБОУ 

СОШ № 4 установлены следующие формы аттестации обучающихся: 

 

Формы промежуточной аттестации 

Класс Вид контроля Предмет Форма проведения 

5 

 

 

Стартовый 

контроль 

Математика Контрольная работа 

Русский язык Контрольный 

диктант 

6-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Входной 

контроль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Русский язык Тестирование 

Биология Тестирование 

География Тестирование 

Физика Контрольная работа 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

5-9 Русский язык Контрольная работа 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полугодовой 

(четвертной) 

промежуточный 

контроль  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Тестирование 
Математика/ Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Тестирование 

Информатика Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 
География Тестирование 
Физика Тестирование 

Химия Тестирование 

Биология Тестирование 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Тестирование 

5-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовая 

промежуточная 

аттестация/ВПР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык ВПР 

Родной язык (русский) Проверочная работа 

Литература Тест 

Иностранный язык Итоговая контрольная 

работа 

Математика/ Алгебра ВПР 

Геометрия Итоговая контрольная 

работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная 

работа 

Информатика Тест 

История Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

История Ставрополья Тест 

Обществознание Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

География Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

Физика Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

Химия Итоговая контрольная 

работа/ВПР 

Биология Итоговая контрольная 

работа/ВПР 



Изобразительное искусство Творческий проект 

Музыка Защита творческих 

проектов 

Труд (технология) Защита 

проектов/проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Итоговая контрольная 

работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Проект 

 

 
ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ V-IX КЛАССОВ 

Годовой учебный план для 5-9 классов по ФГОС ООО и ФОП 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы, курсы 
 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной   язык 

 и(или) государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

34 34 34 34 17 153 

Родная литература (русская) 34 34 34 34  136 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-
научные предметы 

История. Всеобщая история 68 68 68 68 85 357 

История Ставрополья 34 34 34 34 17 153 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе)* 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

32 33 35 36 36 172 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-9 классов, ФГОС ООО и ФОП  

 
Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 



Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов  4 3 4 4 2.5 

Наименование учебного курса      

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 

История Ставрополья 1 1 1 1 0,5 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1   

Литература 1  1   

Искусственный интеллект    1 1 

Русский язык     1  

Итого 32 33 35 36 36 

ИТОГО максимальная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1054 1088 1139 

 

 


