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IHosicHUuTe/IbHAS 3aIMCKA
Paboyas mporpamMMa Mo BHEYPOUHOH MIEATENbHOCTH pa3paboTaHa Ha OCHOBE CIEIYIOIMIMX
HOPMaTHUBHBIX JIOKyMEHTOB:

1. ®enepanbHblii TOCYIapCTBEHHBIH 0Opa30BaTEeNbHBIA CTaHIAPT HAYAIBHOTO OOIIEro
oOpazoBanus (yrBepxaeH [Ipukazom Munucrepcrsa oOpazoBanust U Hayku Poccuiickoit
@eneparun o1 6 okTAOps 2009 1. Ne 373, 3apermcrpupoBan B Muntoctre Poccum 22
nekabpss 2009 1., peructpannoHHBId HOMep 17785) ¢ w3MeHEHHSMH (YTBEPXKICHBI
[Tpukazom MunucrepctBa mpocsemienusi Poccuiickoii ®enepanuu ot 31 mas 2021 r. Ne
286, zapeructpupoBansl B Muniocre P® 5 wmronst 2021 r., perucTpandoHHBIA HOMEp
64100).

2. Tlucemo JlemapramMeHTa TOCYyJapCTBEHHOW IOJUTHKH B cdepe BOCIUTAHHUSA JETeH U
Mostoié&xn MuHuctepcTBa obOpasoBanus u Hayku PD ot 14.12.2015 Ne 09-3564 «O
BHEYPOUHON JEATENbHOCTH U pealu3ally JONOJIHUTEIbHBIX 00111€00pa30BaTEIbHbIX
MIPOrpaMM>».

3. CII 2.4.3648 — 20. CanuTapHO — SMUJEMHOJIOTHIECKHE TPEOOBAHHS K OpraHU3aIUsM
BOCIIUTaHUS U OOYYECHHUS, OT/IbIXA U 03/I0POBJIEHUS AeTeil 1 Mosioaéxu oT 21.12 20.

Heab: ®opMupoBaHre 3HaHUM, YCTAHOBOK, JTMYHOCTHBIX OPUEHTHPOB M HOPM NOBEAEHUS,
ofecreunBaroINX COXpaHEHUE U YKpeIleHue GU3NYECKOTO U ICUXUYECKOT0 3/I0pPOBbs KaK
OJIHOTO U3 IIEHHOCTHBIX COCTABJISIIOIIMX, CIIOCOOCTBYIOIIMX I[MO3HABATEIBHOMY H
SMOIIMOHAIBHOMY Pa3BUTHUIO peOCHKA, JOCTHKEHHIO TNIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OCBOCHHUS
OCHOBHOM  0oOpa3oBaTelpbHON  TPOrpaMMbl  HAYadbHOTO  OO0mero oOpa3oBaHWS;
(hopMHpOBaHHE COLUATBHOTO OMNBITA IIKOJIbHUKA, BOCHIUTAHNUE MPABUIBHOIO OTHOLIEHUS K
cpene oOWTaHUS W TMpaBWJ TMOBEACHUS B HEM; MOHMMaHUE CBOEW WMHIUBUIYaIbHOCTH,
CBOMX CIIOCOOHOCTEH M BO3MOKHOCTEIN.
3agaun:
e (dopmupoBaTh y OOYyYalOLUXCA CO3HATEJBHOE OTHOUIEHHE K BOMIpPOCAM JIMYHOW MU
00111eCTBEHHOM 0€30MTaCHOCTH M CTPEMJICHHUS K 37I0POBOMY 00pasy KU3HH;
® HAyyuTh OOydYaroUIMXCsl JeJaTb OCO3HAaHHBIM BBIOOp IOCTYNKOB, IOBEICHMUS,
MO3BOJISIOIINE COXPAHATh U YKPEIUIATH 3/10POBBE;
e chopMUpPOBaATh HABBIKM O3UTUBHOTO KOMMYHUKAaTUBHOTO OOLLIECHMS;
® CO3/aTh YCJIOBHUS Ui NPUOOpETEeHUs] NMPAKTHUYECKUX HABBIKOB M YMEHUH HOBEICHHUS
JeTel B SKCTPEMaJIbHbIX CUTYaLUAX.
e chopMHUpPOBATh HABBIKU 110 OPraHU3ALMKM OXPaHbl OKPYXKAIOIIEH Cpe/ibl.

O0mas xapakTepUCTHKA MPOrPpaMMBbI

CopepxaHue JaHHOM MpPOTpaMMbl COOTBETCTBYET LEISM M 3aJa4aM  OCHOBHOM
00pa3oBaTeNbHON MpOoTpaMMBbl HAYAIBHOTO 0011ero oopazoBanus, peanuzyemod B MbOY COIL
Ne4

OOpazoBarenpHasi MporpaMMa BHEYpouyHOWl  gesrenbHocTH  «be3omacHoe — neTCTBO»
OCYHIECTBJISIET CBf3b C mpeaMeramMu «OKpyxawoomuii mup», «JlureparypHoe ureHue»,
«MaremaTukay, «Pusnyeckas KynbTypa», «Texnonorus», «300pa3uTenbHOE HCKYCCTBOY,
IporpamMma Io3BOJISIET JAETIM PaCIIMPUTh 3HAHUS, MTOJIy4aeMble HE TOJIBKO Ha ypOKax B IIKOJIE,
HO U BO BHEypouHOe BpeMms. [10X0/Ibl, 9KCKYypCHH, KPaeBeTUECKUE UCCIEOBAHUS CIOCOOCTBYIOT
pa3BUTHIO (PU3NYECKUX KAUECTB MIAAIINX IIKOJIHHUKOB, 3aKaJSIOT OpPraHu3M, MpPOOYKIAloT
MIBITIIMBBIN, aKTUBHBIN UHTEPEC K SIBICHUSM U (pakTaM, Kak B 00JIaCTH €CTeCTBO3HAHUS, TaK U B
obnmactu OOIIECTBEHHON J>XM3HU, B YAaCTHOCTH, OXpaHE OKpyxkawiled cpeapl. B moxomax
pOXKIAaeTcs  TOBApHILECKass TNOAJEpPKKA W B3aMMOIIOMOINb, CO3JAETCA  KOJUIEKTUB U
BOCITUTBIBAETCSl CO3HATeNbHas AucuurinHa. OOyyaromuecs B JadbHEHIIEM CMOTYT MPUMEHSTh
MOJTy4YEHHBIC 3HAHMSI B )KU3HU I 00ecriedeHnst COOCTBEHHOM 0€30MacHOCTH.

Ayoumopnvie 3auamusa TPOXOAAT B Bujae Oecel, KOTOpble IPOBOAUT PYKOBOAUTEIH
IporpamMmbl, JHOO TpUrJalieHHble CHENUAIUCTBl B y4eOHOM KaOMHETe; MpOCMOTpa
BUJICO(DMIIBMOB B KOMIIBIOTEPHOM KJIacce.



Breayoumopmuvle 3aHSITHS OPraHM30BaHbI B (OpME MPOTYIOK, IKCKYPCHiA, MOXOJOB,
MPAKTUYECKUX TPEHUPOBOK, TPEHUHTOB, COPEBHOBAHUI HA MECTHOCTH, HCCIIEIOBATEIbCKUX U
TBOPUYECKUX paboT B Jiecy, MapKe, MPUIIKOJILHOM Y4acTKe.

OOpazoBatrenbHass MporpaMMa BHEYPOUYHOM  JesTenbHOCTH  «be3omacHoe  JIETCTBO»
MpeAyCMaTPUBAET UCIIOJIB30BAHKUE CIEYIOIINX TEXHOJIOTHIA:

I'pynnosas. B Tedyenuwe Bcero rnepuojaa OOy4YEHUsS NETH NEJSITCS Ha TOATPYIIBI IS
pelieHusT W BBIMOJHEHUSI KOHKPETHBIX 3aJ1ay, BBIMIOJHEHUS OINpPEACIEHHONW paboThl, ycrex
KOTOPOM 3aBHCHUT OT BKJIaJla KaJA0ro wieHa rpymmbl. CocTaB rpymiibl MEHSIETCS B 3aBUCUMOCTH
OT LIeJIU JCSTEIHHOCTH.

Uzeposas. 1lo3BoisieT aKTUBHO BKIIOUHUTH JACTEH B JACSITEIBHOCTb, PEIIMTH 3a1ady
BOCCO3/IaHUSI W YCBOGHHS OOIIECTBEHHOTO OIBITa, B KOTOPOM  CKJIAJbIBAC€TCA U
COBEPILIEHCTBYETCSI CAMOYIIPABJICHHUE TIOBEJICHUEM.

KTJ]. llpeanosiaraer Takyr0 OpraHU3alilo COBMECTHOM AESITENbHOCTH ACTEN M B3POCIBIX,
MpU KOTOPOH BCE WICHBI KOJUIEKTUBA YUYAaCTBYIOT B TUIAHUPOBAHUHM, MTOATOTOBKE, OCYIIECTBICHUN
U aHaJIM3e J00ro aena.

Jluunocmno-opuenmupogsannas mexnonozus. ConepxkaHue, METOJbl U TpUEMBl €€
HarpaBJieHbl Ha TO, YTOOBI MCIOJH30BATh CYOBEKTHUBHBIM OMBIT KaXJIOTO y4YEHUKA, MMOMOYb
CTAHOBJICHHUIO €T0 JTUYHOCTH.

Hccneoosamenvckasn n npoekmuas 0esamenbHOCb.

Moayas 1. «Yiauna mnoJiHA HEOXKUAAHHOCTE»  3HAKOMHUT MIIQAIINX IIKOJbHUKOB C
MpaBWJIaMU JIOPOYKHOTO JIBMIKEHHUSI, BOCIIMTHIBAET B HUX HAaBBIKM O€30TACHOTO TOBEJCHUS HA
yIIHIIE.

3aHATHS TIOCTpOEHBI B (OpME TEMATHYECKHUX Oecell, WTIPOBBIX 3aHATHH, KOHKYPCOB,
COpPEBHOBAHUI U BUKTOPHH, a JJIsi KOHTPOJISI 3HAHUN COCTaBIIEHBI BOIIPOCHI U 3aJaHUSL.

Monyns TO3BOJMT JOCTHYL YCHEIIHBIX pE3ylIbTaTOB B OOYy4YE€HUHM M BOCHUTAHUU
JUCHUIUTMHUPOBAHHBIX YYACTHUKOB JIOPOKHOTO JABM)KEHMSI, a TAK)KE MOMOKET CHU3UTh YPOBEHb
JETCKOTO TpaBMaTHU3Ma Ha JIOpOTrax.

Hean:

dopMUpoBaHUE MPEACTABICHUS MIIQAIINX [IKOJBHUKOB O O€30MacHOCTH JOPOKHOTO
JIBUKCHHUSI.

Sagauu:

e 00yuuTh npaBuiaM 0€30MaCHOTrO MOBEACHUS HA JOPOTax U yIULaX;

® Hay4yuTh IIPUEMaM OKa3aHUs NMEPBOM ToBpadeOHON oMoy, nocrpagasimum B JIT1I;

® pa3BUTh NPUPOJHBIC  33/JaTKU,  CIOCOOCTBYIOLIME  yCIeXy B  COLUAIBHOM

CaMOOIIpeIeICHUN JETEH.

Moayab 2. «Mup BOKpPYr Hac» npoOyXKIaeT W pa3BUBaeT YyBCTBa peOEHKa, 3HAKOMUTH C
OKPY)KAIOIIUM MHPOM  4epe3 YYBCTBEHHO-AMOIMOHAILHOE BOCIPUSATHE, CHOCOOCTBYET
OCBOCHHUIO 3JIEMEHTAPHBIX MPAKTUYECKUX HABBIKOB M MPaBUJI MOBEJICHHS BO BpPEMs IOXOJIOB,
MIPOTYJIOK U SKCKYPCHIA.

Jletn mony4aroT MepBOHAYajbHbIE TEOPETUYECKHE 3HAHHS M MPAKTHMUYECKHWE HAaBBIKH IO
OpraHMu3aly MEMIer0 TYPUCTCKOT'O MYyTEMIECTBUS, MPOXOIAT TOMOTrpaduvecKyro MOATOTOBKY,
y4aTcsi OPHEHTUPOBATHCSI HA MECTHOCTH, U3Yy4alOT MPUPOIHBIE YCIOBHS, (DJIOPY POTHOTO Kpas.
3HAKOMSTCS CO CBOUM OJIMKANIIIUM OKPYKEHHUEM.

Heab: dopmupoBaHue 3HAHUN M yMEHHH OOydarommuxcsi Oe30MacHOTO TOBEACHHUS B

MIPUPOJIE.

3apaum:

® HayyuTh JETE€d NPUMEHATh 3HAHUS M YMEHUS B COIVIACMM C 3aKOHaMU MPUPOJIBI,

3aKOHAMH OBITHUS;

e chopmupoBaTh CTpeMIICHHE K COXPAHEHUIO M YKPETUICHUIO CBOEH 0€30MacHOCTH.



Monyas 3. «He mryTu ¢ orHem». B rctopun yenoBedecTBa HEMano COOBITHI, CBS3aHHBIX C
Mo’kKapamu, MaMsaTh O KOTOPBIX XPaHUTCS BeKamH. EKerogHO mpu moskapax MOTHOAIOT THICSYU
JTIIOACH, B TOM YHCJIC U JETH.

[ToxxapHast 6€30MacHOCTh, Kak M 0E30MaCHOCTh YeJIOBEKa, BOOOIIE, BO MHOTOM 3aBUCHUT OT
€ro MPOCBEIICHHOCTH, B TOM YHCIIE OCBEJOMIICHHOCTH O BO3MOXHBIX (DaKTOpax, MCTOYHHKAX,
HOCUTENISAX TMOXapHBIX O€ICTBUM, OOYyYEHHOCTH TIpaBUjaM JCUCTBUS B UYPE3BBIYAITHBIX
CUTYaIMsIX.

Mean:
OOyuuTh J1eTell MPOTUBOIOKAPHBIM MEpaM, AEUCTBUAM IIPH M0Kape U MEPBOM MOMOLIU
MOCTPAJAABIIUM OT OTHS.
3agaumn:
® TI03HAKOMUTH OOYYAIOUTUXCS C BOBMOXHBIMH (haKTOpaMu, ICTOYHUKAMH HOCUTEIISIMU
MOKapHBIX OEJICTBUI;
e chopMHUpPOBATH 3HAHUS U YMEHHS TI0 MOKAPHOU O€30MaCHOCTH, OKa3aHUE MEePBOI
TTOMOTIIH TTOCTPAIABIIIHM;
e 00y4MTb NpaBUjIaM JICHCTBUI B Upe3BbIUAHBIX CUTYalUsIX.
Moayab 4. «Buumanue! OnacHocTh!» 3HAKOMUT JeTeil, Kak HYXKHO BECTH ce0s B
AKCTPEMAJIbHON CHUTYyalluW, YMETh TPUMEHATh TPU MOJEIH TMOBEICHUS B OSKCTPEMabHON
CUTyalluH: «30BHU HA TIOMOIIbY, «YXOJIU U3 cuTyauumny, «lIppuHumail Mepsl o CaMOCIACEHHION;
3HAKOMHT, KaK yoepedb CBOIO )KU3Hb, JOCTOMHCTBO OT MPECTYITHOTO MocsATaTeNbcTBA. OCOOCHHO
aKTyajibHa IpobJieMa IpaBoBOil 3aIIUTHI peOeHKa, 00eCIedeHHe ero COMaIbHOM O0e30MacHOCTH.

KonnuecTBo HACHIILCTBEHHBIX MPECTYIUICHUH B OTHOIICHUH JIETEH, YACTO 3aKaHYMBAIOIIAXCS
Tparu4ecKku, K COXKaJIEHWI0, HE WMEET TEHJEHIMH K cHmkeHut. Kak yOepeub peOeHka OT
MOJJ0OHBIX BCTpeu?

3/1echb MHOTO€ 3aBUCUT OT POJIMTENEH, NEAaroroB IIKOJ, WCTHHHA, 31E€Ch MPOCTa, CIECAYET
OOBSACHATH M YUUTh JETEH MpaBUiIaM MPEIOCTOPOKHOCTH.

Heab: Yoepeub >XU3Hb U JOCTOMHCTBO OT IMPECTYIHOTO MOCSTaTEeNbCTBRA.

3apaum:

® [I0Ka3aTh CBSI3b APYNKObI U COLUATBHOTO 3I0POBBS

e omnucaTh pa3IMYHbIE BIUSHUA APY3€U IpYyr Ha Apyra

® [I03HAaKOMHUTH C BHJIAaMU JIaBJICHUS U CIIOCOOAMU COMPOTUBIICHUS JIaBJICHUIO

® [I0Ka3aTh YUEHUKAM CUTYallUU, B KOTOPBIX OTKA3 — €MHCTBEHHBIN CIIOCO0
OTBETCTBEHHOI'O ITOBEJICHUS

® [I03HAaKOMUTH C pOpMaMH OTKa3a.

MecTto nporpaMMbl BHEYPOYHOI JeATeIbHOCTH
IIporpamMma siBasi€TCSI MOAYJIBHON M COCTOMT U3 4 MOIyJeH: «Yauua MojaHa HEOKUIAHHOCTEN,
«Mup Bokpyr Hac», «He myru ¢ ornem», «Buumanue! OnacHocts!» oOmum oobemom 135 4.
[Iporpamma paccuumTaHa Ha 4YeTbIpe TojAa OOydeHHUs JUld MJIAALIMX IIKOJBHUKOB, 1 yac B
Hegemo, 1 kimace- 33 gac, 2-4 o 34 gaca.

Ne HasBanue monyis KosanuyecTBo 4acoB 1o rogam o0y4eHus
1-ii ron 2-W rog 3-1 rox 4-¥i ron Obmee
o0y4eHus o0y4eHus o0y4eHusn o0y4eHus KOJIMY€ECTBO
4acoB
1 | «Ynauma nonHa 8 8 8 8 32
HEOXHUIAHHOCTEID
2 | «Mup BOKpYT Hac» 8 8 8 8 32
3 | «He mrytu c oruem» 8 8 8 8 32
4 | «Buumanue! 8 8 8 8 32
OnacHocts!»




Hrorosoe 3austue 1 2 2 2 7

HUroro 33 34 34 34 135

HﬂaﬂﬂpyeMble Pe3yJbTaThbl 0OCBOCHUS NPOrpaMMbI

IIporpamma npegycMaTpuBaeT JOCTHKEHUE 3 yPOGHeEll Pe3yibmamos:.

1-i1 ypoBeHb — npPUOOpPETEHHE IMIKOJIBHUKOM COLMAIbHBIX 3HAaHUI, MOHUMaHUS
COHI/IEIJII)HOﬁ PCAJILHOCTH B HOBCGI{HGBHOﬁ JKH3HH: O TEXHUKE 0€30HacHOCTH npu
3aHATUSX TYPU3MOM, O CIOCO0ax W CpPEACTBaX CaMO3alIUThl; O crocobax
OPUCHTHPOBAHHA HAa MCCTHOCTU W 3JICMCHTAPHBIX IIPaBUJIaX BBUDKHBAHHWA B IPUPOIAEC; O
MPUHATHIX B 00IIECTBE HOPMaX OTHOLIEHUS K IPUPOJIE; O MPaBUIIaX IPYNIOBON pabOTHI;
00 oOcHOBax pa3pabOTKH COLMAJIBHBIX  MPOEKTOB M OPraHMU3alUU KOJIJIEKTUBHOM
TBOPYECKOH JEATENILHOCTH; O CIOCO0aX CaMOCTOSITEIHbHOTO TIOMCKA, HAXOXKICHUS H
00paboTku nHpopmaIuu.

2-ii ypoBeHb — (OPMHPOBAHWE TIMO3UTHBHOTO OTHOIICHHUS INKOJIbHUKA K 0a30BBIM
[EHHOCTSIM Hamlero oOmecTBa W K CONHMAIbHOH  PEaJbHOCTH B IIEJIOM: DPa3BUTHE
LIEHHOCTHBIX OTHOIIECHWM IIKOJBHHKA K CBOEMY 3J0POBBI0 U 3/I0POBBIO OKPYKAFOIIMX
ero Jroneid, Kk QusKymbType, K mpupone, K pomHomy OTedecTBy, K TPyay, K APYrHM
JIFO/ISIM.

3-ii ypoBEeHb — TPHUOOpPETEHHE NIKOJIHFHUKOM OTBITa CaMOCTOSITEIHPHOTO COITHATEHOTO
HeﬁCTBHﬂI HpI/IO6peTeHI/Ie IIKOJIbHUKOM OIIbITa aKTyaJIru3aluu 00K B COoIIMaJIbHOM
IIPOCTPAaHCTBE, OIIbITa 3a00TBI O MIIaqUIiuX W OpraHu3alyvi MUX [O0Cyra, OIIbITa
BOJIOHTEPCKOW  JICATENIFHOCTH; ONBITA CaMOOOCITY)KMBaHUS, CaMOOpPTaHM3alUU W
OpraHU3alui COBMECTHOU AEATEIHHOCTH C APYTUMH MIKOJIbHUKAMH

Ha I ypoéne eocnumannuk umeem npeocmasnenue:

e 0 OMIMOJISIPHBIX KAYECTBAX JJMYHOCTH M HPABCTBEHHBIX HOpMaX TOBEICHUS;

® 0 CBOMX KEIIAHHSAX, MIOTPEOHOCTSX, YePTaX CBOETO XapaKTepa, O CBOMX JOCTOMHCTBAX
Y HEeJIOCTaTKaX;

e 0 KOH(IHMKTaX M COoco0ax UX pa3penieHus;

e 00 OCHOBHBIX MOJEISIX KOMMYHHKATUBHOTO TIOBE/ICHUS;

® 0 IpaBMJIAX MOBEJICHUS B Pa3IMYHBIX CHTYallUsX: B IIKOJIC, B Mara3uHe, Ha yIUIle, B
TPaHCIIOPTE U JIp.

Ha Il yposne:

CO6J'IIOI[aeT JIMYHOCTHYIO HCIIPUKOCHOBCHHOCTH MU NOCTOMHCTBA JPYIrUX, HPAaBCTBCHHLIC
HOPMBI TIOBCACHUSA

YMEECT aHAJIIU3UPOBATH IMOCTYIIKU CBOU U NJPYI'UX moaeu ;

CII0CO0eH BCTYIIaTh B KOHTAKT U BECTU Pa3roBOp C CO6€C€,I[HI/IKOM;

BJIaICCT KOMMYHUKATHBHBIMH MOJCIIKIMU TIOBCIACHMUA, O6H_ICHI/I$I u B3aHMOHeﬁCTBHH C
JIFOAbMHU B PA3HBIX JKU3HCHHBIX CUTYAIUIX,

aZICKBATHO OTBCYACT HaA HpOCB6H, YyBCTBA, MNPUBCTCTBUA 3aMCHaHU, BO3PAKCHUI,
OTBCPIKCHUA U T.A.

Ha I1I ypoene umeem onvim:

UCIOJb30BAHUS HOPM M MPAaBMUJI MOBEAEHUS B PA3IUUHBIX CHUTYalUsX: B IIKOJIE, B
MarasuHe, Ha yJuIle, B TPaHCIIOPTE U Jp.;
aJIeKBaTHO OTKJIMKATHCS Ha MPOCHOBI, YyBCTBA, MPUBETCTBUS, 3aMEUaHUs, BO3PAKEHUS,
OTBEP)KEHUS U MPUHUMATh OMOIb APYTUX U T.1.;
aJIeKBaTHOM CaMOOILIEHKHU, OTBETCTBEHHOCTHU 33 CBOM TIOCTYIIKH;
B3aMMO/ICHCTBHS C B3POCIIBIMA U CBEPCTHUKAMU B Pa3IMYHBIX CUTYALIUAX;
caMOOOCITy’)KUBaHUS, CaMOOPraHU3allMd M OPraHU3allMd COBMECTHOHM JEATENILHOCTH C
JIPYTUMH JE€TbMU

VYnpasiieHue peaau3anueil IporpaMmbl OCYILECTBISET KIACCHBIN PYKOBOJUTED.




B mnpouecce usyuenust mporpammbl «be3omacHoe IeTCTBO» OOYdYalOIIMECs OBJIAACIOT
YHUBEPCAIbHBIMU  y4eOHbIMU  AecTBusMH (YVY]]): JIMYHOCTHBIMH,  PErYJISTUBHBIMU,
[I03HABATEIbHBIMY, KOMMYHUKATHBHbIMU. Kaxaplii MOIylb IMpPOrpamMMbl  PACKPBIBACT
BO3MOKHOCTh Ui (opmupoBanust Y'Y/, onpexnensembie ero (yHKUIMEH W €ro mpeaMeTHBIM
COJICPKAHUEM.

PesynpTatroMm (QOpMHUPOBAHUS JIUYHOCHIHBIX YHUBEPCAIBHBIX Y4EOHBIX NEHCTBHI OymeT
SBIISITBCSI YMEHHE COOTHOCHTH MOCTYIKH M COOBITHS C MPUHSATBIMU ATUYECKHUMH TPHHIIUIIAMHY,
3HAHHWE MOPAJIBLHBIX HOPM U YMEHHUE BbLACIUTh HPAaBCTBEHHBIN aCIIEKT MTOBEICHUS U OPUEHTALIUIO
B COIIMAJIBHBIX POJISX.

Pezynamuenvie YY]| obecrieunBaoT OpraHU3alMI0 yYalllUMUCSA CBOCU JESTEIHHOCTH:
Lenenojiaranue, IUTAaHUPOBAHMWE, TPOTHO3UPOBAHWE, KOHTPOJb, KOPPEKIUS,  OIICHKA,
CaMOperyJslus.

Iloznasamensvnovie YY]| BKIIOYAIOT CaMOCTOSITENIBHOE BBIJIEIEHHE U (DOPMYIHpOBaHHE
MI03HABATEIbHOM 1€JIM; TOCTAHOBKA U (POPMYIHpPOBaHHUE MPOOIEMBbI, CAMOCTOSITEILHOE CO3/IaHUE
QITOPUTMOB JIEATEIBHOCTH MpPHU PEIICHUHU MpoOJieM TBOPUECKOTO M IMOMCKOBOIO XapaKTepa;
MIOMCK W BbLEJICHHE HE0OX0IuMOH HH(OpMalnu; NMPUMEHEHHE METOJ0B HUH(POPMAIMOHHOTO
MOMCKAa, B TOM YHCJI€ C MOMOIIbIO KOMIBIOTEPHBIX CPEACTB; BbIOOp Hambosiee 3PPeKTUBHBIX
CHOCO0O0B pelIeHus 3a/1a4 B 3aBUCUMOCTH OT KOHKPETHBIX YCIOBUI; CTPYKTYpPUPOBAaHUE 3HAHUIL;
yYMEHHE aJIeKBaTHO, OCO3HAHHO M IMPOU3BOJBLHO CTPOUTH PEUYEBOE BBICKA3bIBaHHE B YCTHOW U
MMCbMEHHOM peuH; peduiekcHs; COCOOHOCTh M yYMEHHE Y4YalluXcs NpPOU3BOJIUTH HpOCHble
JOTHYECKHEe JCWCTBUA (aHaAIW3, CHHTE3, CpaBHEHHE, 0000meHne, Kiaccupuranus,
JTI0Ka3aTeNIbCTBO, BEIBOJ] aHAIOTHH | JIP.)

Kommynuxamuenote YV ]l 06ecrieunBarOT COIMAIbLHYI0 KOMIIETEHTHOCTh U CO3HATEIBHYIO
OpPHEHTAIIMIO yJalllUXCsl Ha TIO3UILIMK IPYTUX JIIoJIeH (IIpexe BCero, mapTHepa Mo OOIIEHUIO WU
NeSITebHOCTH), YMEHHME CIylmaTh W BCTyNaTh B JHANOr, y4acTBOBaTh B KOJUIEKTUBHOM
oOcyXJIeHHH MpoOsieM, MHTErPUPOBATHCS B TPYIIY CBEPCTHUKOB U CTPOUTH MPOJYKTHBHOE
B3aMMO/ICHCTBUE U COTPYIHUYECTBO CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMHU.

Conep:xanue nporpammbl «be3onacHoe 1eTcTBo»
Cooeporcanue (1 200 obyuenus)

BBoanoe 3ansartue. (1 4.) O3HaKoMIIeHHE 00YyJarONIuXcs ¢ mporpammoii «be3omacHoe 1eTcTBOY,
yepenoBanue TBopueckux nmopydenui (UTTI).
1. «A30yKka moceJika - ¢ YeM MbI BCTpedaemcsi Ha yiauie» (8 yacoB)
Mgl unem B mkony. OcoOeHHOCTH MUKpOpalioHa, T/ie HaxoAuTces mikona. Haubomnee 6ezonacHblit
MyTh MIKOJBHUKA B WIKONY. [Ipakmuyeckoe sanamue: pa300p KOHKPETHBIX MapUIPYTOB JIETEH B
LIKOJTY.
Hama ynuna. Ilocenok, rae Mbl )kuBeM. Yiauua, 10pora, uX COCTaBHbIE YaCTH: MPOE3Xkasi 4acTb,
TpOTyap, ra3oH.
JIBuKeHHe TemeX0/10B Mo yIUIaM U JIoporaM. J[BHKEHUE MEeNIexo10B M0 TPOTyapy U 000UHHE.
Oco0OeHHOCTH IBUKEHHUS MENIEX00B M0 000YMHE YIHUIIBI.
OOmue mpaBuia mepexoja YAUIl U A0por. [Ipakmuueckoe — 3auamue: pa3dop AeWCTBUN
MEMIEX0/I0B B KOHKPETHBIX CUTYaIUsIX.
JlopoxHsbie 3Haku. JJopoKHbIE 3HaKH, UX NpeaHa3HayeHne. Ha3BaHue u npegHazHayeHue 3HaKOB
«ITemexonnslii nepexony, «detm».
I'ne MmoxHo urpars? IloueMy Henb3st UrpaTh Ha Juuax u goporax? Mecra s Urp, KaTaHus Ha
JETCKUX BEJIOCUNIEAaX, JIbIXKaX, CAHKAX U KOHbKaX.
Mpsr nmaccaxupsl. [IpaBuna monb30BaHus OOIIECTBEHHOTO TpaHcmopra. Kak HYXHO 00XOAUTh
aBTOOYC, aBTOMOOMIIb.
Oo6o6maromiee 3anstue «llocpsimenue B memexoap». O00OIIeHNE 3HAHUN U TIPEICTaBICHUN
MJIQJIIIETO MIKOJHHUKA O O€30TaCHOCTH JIOPOKHOTO JIBHKEHUS, MOTYYCHHBIE 32 TO 00y4eHUsI.



IIpakxmuueckoe 3anamue.: npogedenue uzposoil npoepammul «llocesawenue 6 neuexoowly.

2. «Mup BOKpyr Hac» (8 yacoB)

Uem 1noJie3HbI U UHTEPECHBI TYPUCTHUECKHE MOX0bl U nyremiectBus. [loxoa. PazHoBuaHocTn
noxosioB. Obs3anHOCTH TypHcToB. [IpaBuna nmoBeneHus B mpupone. I/Ipakmuyeckoe 3ansamue:
pacnpezeneHue Nopy4eHuit paboThl B rpymIie.

dwusnueckas MOAroTOBKA IOHOTO TypHcTa. [Ipeononenue npenstcrBuid B moxoxae. ObecrieueHne
OezomacHocTH B moxojae. OOs3aHHOCTM BEAYIIEro M 3aMmblKaromiero.Bumsl u  xapakrep
€CTECTBEHHBIX MPEMSTCTBUIL.

OpuentupoBanue Ha MecTHOCTH. KapTbl. OpueHTHpOBaHHE Ha MECTHOCTU II0 MECTHBIM
npusHakaM. [lpakmuueckoe 3ansimue. npoBeneHue nporyinku «Haie okpyxeHue».
Opranuzanus TypuCTCKOTO myremecTBusi. CIOPTUBHOE TYPUCTCKOE CHApSKEHHE U €ro
Ha3HaYeHHE. YKIaJKa proK3aka. YCTaHOBKa manarku. Pa3OuBka OuByaka. PasBeneHue koctpa.
[Ipurotosnenue numu. [IprponooxpaHHblie 1eHCTBUS Y€IOBEKA BO BpeMs OT/IbIXa Ha IPUPOJIE U
pu 000PYJOBaHUM TYPUCTCKUX CTOSIHOK. [Ipakmuueckoe 3ansamue. pa3OuBKa OUBYyaKa.

3. «OroHnb — He BO/JIa, CXBATHT, He BHIIJIbIBENIbLY (8 YyacoB)

Oronb B XH3HU YenoBeka. Mctopus Bo3HuKHOBeHUs OrHS. OTOHB HE TOJIBKO JIPYT, HO U Bpar.
[ToxapoonacHsie npeamMeTsl. OTUero MOXKET BO3HUKHYTH MoXap. Ilpakmuueckoe 3ansamue.
OTrajJibIBaHNE PEOYCOB O MOXKAPOOTIACHBIX MTPEAMETAX).

[IpaBusna moBeneHUs MIPH TIOXKape B IIKoJie. V3yueHue npaBuiia dBaKyalluy Mpu Moxape.
[IpaBuna moBeneHus pu noxape. Ilpakmuueckoe 3auamue. TPOBEICHNUE HHCTPYKTAXKA 11O
MO’KapHOM OE30IaCHOCTH B YUPEXKICHUU.

[ToaroroBka u nposeaeHUe yaeOHOM 3Bakyaruu «lloxap B mKoe».

Ilpakxmuueckoe 3anamue: ydeOHas 3Bakyauus «lloxap B mkomie».

Cucrema onosenieHus rnpu noxape. Cucrema ornoBenieHus, €€ BUAbl. /lpakmuueckoe 3ansamue.
MPOBEACHUE UTPHI «Jl0CKaXu CIOBEUKO», pa3raJblBaHue KpoccBOpaa «HTo MOXKET MPUBECTH K
oXxapy».

DKCKypcHs TIOKapHYIO YacTh. McTopus nmoxapHoit yactu. [Ipodeccust moxkapuoro. [louemy
TenedoH mokapHo# ciry:x0b1 017

O6o6maronee 3anaTue 3a nepsbiil rog 00yuenus. [Ipoenenne BUKTOpUHBI «A30yKa
MIPOTUBOMOKApHOH Oe3omacHocTy. [IpoBepka 3HaHUHN ydaluxcs Mo MoKapHOW 0e301acHOCTH
3a 1 rox obyuenusi. [lpaxmuueckoe 3aHamue. IPOBEACHNE BUKTOPUHBI «A30yKa
MIPOTUBOMOKAPHON OE30MIaCHOCTIY.

4. «IT0 I0KHBI 3HATH Bee» (8 YacoB)

[IpaBuna noBeaenue Ha ynuue. [IpaBuna nperocTopoxHocTu. [lpakmuyeckoe 3ansamue:
pelieHre u pa3dop CUTyallMOHHBIX 3a/1a4.

[IpaBuia mpe0CTOPOKHOCTH B TPAHCIIOPTE. [Ipakmuueckoe 3ansmue. pelieHue u pa3oop
CUTYaIlMOHHBIX 3a/1a4.

[IpaBuna nmoBeneHuu B oabe3a. [IpaBuiia mpenocTopoxHOCTH. [Ipakmuueckoe 3anamue.
pelieHre u pa3dop CUTYyalMOHHBIX 3a/1a4.

[IpaBuna noBeaenus «B roctsax». Mecto npeObIBaHUS B TOCTAX U BpEMS BO3BpAILICHUSI.
IIpaxmuueckoe 3anamue: perieHne 1 pa3d0p CUTYaIIMOHHBIX 3a]a4.

[IpaBuna noseaenus «Onun goMay. IIpaxmuueckoe 3anamue: pelieHue u pazoop
CUTYalIMOHHBIX 3a/a4.

O6o06maroniee 3aHaTre 3a NepBbli To1 00ydeHus. [loBTopeHue npaBui NpeaoCTOPOKHOCTH.
CocraBieHue NaMATKU.

Cooeporcanue (2 200 00yuenus)
1. «Yauua moJiHa HeoKuAaHHOCTEH» (8 YacoB)
BBonnoe 3ansaTme. O3HakomiieHHE OOydaromuxcs ¢ mnporpammoil «besomacHoe IeTCTBO»,
yepenoBaHue TBopueckux nopyuenuit (UTII).



«Ikos1a memiexoaa Npurjamaetr B ABTOrpaan»:

OcHoBHbIE IIpaBUJIa MOBEICHUS YyYalllUXCsl Ha yiaule, gopore. [loBropenue npaBui 10poKHOTO
IBWKEHUS, M3ydeHHble 3a 1 rong oOydenus. Pa30op koHkpeTHbIX MapmipyroB. Hamboiee
0e30macHbIe MeCTa JUIsl ABIKEHHS MEIIEX00B B TOCEIKE.

DneMEeHTHI YUl U aopor. JlJig 4ero ciyXuT jgopora. Yiuiia, ee cocTaBHble yacTu. be3omnacHoe
[IOBE/ICHUE HA YJIHIIAX U JOPOTax.

JIBu>KeHMe Menexo10B 10 yauuam u goporam. Iloocomoska K uepe « Booumenu-neuiexoowly.
IIpakxmuueckoe 3anamue: IpoBefieHUE UTPbl «Boaurenu-nemexoas».

[IpaBuna mnepexona ynui v Jopor. Mecra, rzie paspeuieHo NEepexXOJuTh YIULY (IOpOTH):
MEMICXOMHBIN IMepexoa, mnepekpecTok. Kak Haiitm m onpeaenuTs Onvpkalmvii Oe30TacHBIN
Tepexo/| yaullbl (10poru).

JloposkHble 3HAaKU. 3aKpeIUIeHWE 3HAHWW ydallluXcsl MO JOPO’KHBIM 3HAKaM, BBIYYEHHBIM 3a
nepBblid rog o0yuenus. Ha3Banue u npenHa3HaueHre 3HAKOB CEPBUCA.

IIpakxmuueckoe 3anamue: poBefeHne Urpbl « TepeMoxk.

O6s13aHHOCTH NTaccakupoB. OOIIECTBEHHBIN TPAHCIIOPT: aBTOOYC, TpoJuieiidyc, TpamBail.
Ob6o06matoiee 3anstue. [loocomosxa uepvl «Aemoepad-20poo OUCYUNTUHUPOBAHHBIX!»
IIpakmuueckoe 3ansamue: TPOBEIEHUE UTPbI KABTOTPAA-rOPOJ AMCUUIITUHUPOBAHHBIX | »

2. «Mup BOKpYr Hac» (8 yacoB)

«B napcrse bepenaes»:

Opranuzanus TypucTckoro myremectBus. [loBTopenue 3Hanwuii 3a 1 roa o0yueHusl.
CocraBrieHre MapIIPyTHOTO JIUCTA.

Tonorpaduyeckas moaroToBKa IOHOTO TypUCTa. 3HAKOMCTBO C TIOHSITHEM TOTOTpadws.
Tonorpaduyeckue 3Haku. Urenue tonorpaduyeckux KapT. [lpakmuyeckoe 3ansamue:
Tonorpaduueckas CbeMKa MECTHOCTH.

Typucrckuii ObIT. YKIaaKa prok3aka. [lutanue B moxone. TpeOoBaHUs K IPOIYyKTaM MTUTAHUS.
I'mruena typucra. CoOmtoneHue TpaBWil JUYHOW TUTHEHBI B moxonae. lIpemympexneHue
3aboneBanuil. [Toxomnas anteuka. [lpakmuueckoe 3ansimue. A3y4eHNE MTOXOTHOM anTeUKH.
dusnyeckas NoAroToBKa HOTO TypucTta. CtpaxoBku. [lepenpaBbl yepe3 NpensiTCTBUS: TPABEPC
CKJIOHA, CIOPTUBHBIA CIIYCK, TOPU3OHTAJIBHBIA M BEPTUKAJIBHBIA MAasATHUKH, Napauieliy,
HaBecHas nepenpana. /Ilpakmuueckoe 3auamue: TPOBEJAECHUE UTPbl HA MECTHOCTH.

Oo6oOmatomee 3anaTue 3a 2 roa oOydenus. [Ipakmuueckoe 3ansmue: NEHNIAN OIHOIHEBHBIN
noxoJ1 «Bmecre Beceno maraTh.

3. «He myTH ¢ oruem» (8 yacon)

«HUckpy Tymm 10 no:kapa, 0eay oTBOAH 0 yIapar»:

[IpaBuna nos>kapHoii 6e30macHOCTH B ObITY. M03HO 1 urpath co cnuukamu? [louemy nersm
HeJb3s BKIIIOYATh Ta30BYIO MIKUTY? MOXHO JIM OCTaBISATh BKIIOYCHHBIN TeJeBU30p 0e3
npucMoTpa? ['ne cneayer ykpeiBaThCs BO BpeMs roxapa. YTo Mbl 3Ha€M O MPaBUIIbHBIX
NEHCTBUSX BO BpeMs BOSHUKHOBEHUs noxapa? [Ilpakmuueckoe 3anamue: TPOBEACHUE UTPBI
«Ecnu BO3HUK mOXKap».

becena no ckaszke «Tunu-6om, Tunu-6om. [louemy 3aropencs Komkun nom?».OcHOBHBIE
MpaBuUJIa MOKapHOii 6e3omacHocTH. [IpaBuia moBeneHus mpu Mokape B KBapTHPE.

OCTOpOKHO IEKTPUUECTBO. DIeKTporpubdopsl. [IpaBuna 6e3onacHoro oOpaiieHus ¢
anektponpudopamu. [lepBas moMous Mpu NOPAKEHUN HIEKTPUIECKHUM TOKOM.

[ToaroroBka u npoeaeHue urpsl-npaktukyma «lloxap B qome HanpoTuBy. [lpakmuueckoe
3aHAmue: IPOBEACHNE UTPhI-NIpakTUKyMa «I[loxkap B JOMe HAlIpOTUBY.

Oxoru. Kak okazats nepByro nomouis npu oxorax. Oxoru. [TpuurHbl BOSHUKHOBEHHUS 05KOTOB.
Crenenu oxora. Kak okazars moMonis noctpajgaBuieMy, OIINapeHHOMY KUIISTKOM.
Ilpakmuueckoe 3anamue: 0OKa3aHue NEPBOU MOMOIIM NOCTPAJABIIEMY, OLINTAPEHHOMY
KHUIISITKOM;

pa3bop CUTyaIlN «Ha MOCTPAJABIIEM TOPUT OJEKIA», YTO HYXKHO CIENaTh.



CocraBieHne naMsTKH KakK, BecTH ce0s pu noxape. [Ilpakmuueckoe 3anusimue: COCTABICHHUE
MaMSITKH, KaK BECTH ce0s IpH Mmoxkape.
Hrorosoe 3ansTHe 32 BTOpoi roja ooyuenus - urpa «llome 6e3omacHbIx uynec». [lpakmuueckoe
s3anamue: nipoBeaeHue Urpsl «Ilone Ge3omacHbIX uynecy.
4. «IT0 10KHBI 3HATH Bee» (8 yacoB)
«Iloyemy Ha yjuILe OIIACHO»:
Ecau 61 0ka3aincs Ha ynuue. [lono3purenbubie mpeaMeTsl, Toau. [Ipakmuyeckoe 3anamue:
penieHne 1 pa3dop CUTYaIMOHHBIX 3a/1a4.
Hesnakomen. K uemy MosxeT npuBecTd 3HAKOMCTBO U Pa3roBOP C HE3HAKOMBIM YEJIIOBEKOM.
Ilpakmuueckoe 3anamue: TPOBEACHUE UTPHI «X0OUY MMO3HAKOMUTHCS.
Buaumanue! Onacuo! Ilono3purtenbHbie MPEAMETHI U JIFOIU B MOAbe3/e. BUbI M0J03pUTEIBHBIX
npenMetoB. [IpaBuna noseaenus. [Ipakmuueckoe 3auamue: npogeoenue uepvl « Bnumanue,
yepenaxal»
Ecnu 6ena cnyunnace. CpesicTBa caMo3allyThl: CyMKa, KIHOYH OT JIoMa, Ta30Bbld OaJIIOHYHK. . .
IIpakmuueckoe 3anamue: IPOBEJEHNE TPEHUHTA CIELIMATUCTOM IO CaMOOOOPOHE.
Hrorosoe 3ansTue 3a BTOpoii roa o0yueHus. [Ipakmuueckoe 3ansamue: POBEACHUE UTPHI «S1-
criacaTesby.
IoBTOpenue (2 yaca)

Cooeporcanue (3 200 obyuenus)
1. «Yauna mostHa HeoKHAAHHOCTEH» (8 YacoB)
«IIpaBuiia 10pPOKHOTO IBUKEHUS
Broanoe 3amstme. O3HakoMIIeHHE OOYYarOIIMXCS C TporpaMmoi «be3omacHoe IETCTBOY,
yepenoBaHue TBopueckux nopyaenuit (UTII).
DKCcKypcusl 1o mocenky. [lpakmuueckoe sanamue: HabmoneHue 3a JOPOKHBIM JBU)KEHHUEM.
O06ecrieyeHre 0€30ITaCHOCTH IIEMIEXOIOB.
Bunel TpaHcnopTHBIX cpeAcTB. BUlbl TpaHCHIOPTHBIX CPEICTB, UX IPEeIHA3HAYCHHE.
[IpaBuna HOPOKHOIO JBIXKEHUS: OOS3aHHOCTM BOJUTENICH, IMEHIEXOJ0B U TAacCaXKUPOB.
O6s3anHOCTH BouTenei. O6s:3aHHOCTH nenexoA0B. O0I3aHHOCTH MACCAKHUPOB.
[IpaBuna noposxHoro npwkeHus. OpraHuszaiysi IBUKEHUSI.
[IpaBuna noposxnoro npwkeHusi: Ceerodop. Haznauenue cBerodopa, 3HaU€HHE €r0 CUTHAJIOB.
IIpaxmuueckoe 3anamue: nposedenue ucpvi « Ceemoghoproe pezynuposanuey.
[IpaBuna JOpPOKHOTO JBIJKEHHUSA: JOpPOXKHBIE 3HaKkW. HasHaueHue mpexynpexIaronnx,
3aMpelamiiux 3HaKoB. [Ipakmuueckoe 3anamue: TtpoBeaeHue wurpel «llaTe Ha3zBaHui
JOPOKHBIX 3HAKOB).
[IpaBuna nOpoKHOTO ABIXKEHUS: 00s13aHHOCTH Tenexo10B. Kak Bectu ce0st Ha ynuiie (1opore).
OtBercTBeHHOCTh memexonoB 3a Hapyumenue I[IJIJI. [lpaxkmuueckoe 3ansmue: mpoBeleHUE
BUKTOpHUHBI «Kak Tbl 3Haems [IpaBuna 10pokHOTO ABMKESHUSD.
HToroBoe mpakTH4eckoe 3aHATUE IO NpaBHiaM Oe30macHOro moBeAeHus. [Ipaxkmuueckoe
sanamue: peuienue 3anad [letu Cerodopona.
2. «Mup Bokpyr Hac» (8 yacoB)
«IlyremecTBue B JKorpam:
Opranuzanus TYpUCTCKOTO IYTEIIECTBUS HAa IIKOJRHOM aBToOyce B Jecy. YCIOBHUsA
0€30MMacHOCTH IPH MOJIH30BAHUH 0OIECTBEHHBIM TpaHCIIOPTOM. OOS3aHHOCTH MaCCaXKHPA.
Ilpaxmuueckoe 3anamue: TIpoBeneHUWE HHCTpyKTaxka «[IpaBuia mepeBO3kH OOy4arOMIMXCs
IIKOJIBHBIM aBTOOycom». [loBepka 3HaHMII MpaBUI JOPOKHOTO IBMXKEHHUS Ha Temy «MbI -
MACCAXKUPBD».
Okckypeus «Jlec — mpupoaHOe cooOIIecTBO». 3HAKOMCTBO JIETEH € JIeCOM KakK MPUPOIHBIM
COO00IIIEeCTBOM, DKOJIOTUYECKUH 3aKoH «Bce co BceM B3amMOCBs3aHO». [Ipakmuueckoe 3ansmue:
npoBenieHUe Urpbl «CheT0OHbIE paCTeHUS Jiecay. BUTaMUHBI 7S MIKOJIBLHOM CTOJOBOM - cOOp
ITUTIOBHUKA.
OcobenHocT TBDKHBIX TOX0M0B. OkaszaHuwe mepBoil moBpaueOHON momornu. Crhernuduka
JBDKHBIX IMYTEMIECTBUUA. ODKUIUPOBKA JIbDKHUKA-TypucTa. OKa3aHUEe MEepBOW MNOMOIIM MpH



oOMopokeHnH, nepeoxiaxaeHuu. [peaynpexaenne ooMopoxxenus. [Ipakmuueckoe 3ansamue:
JIBDKHAS IPOTYJIKa, OKa3aHUE IIEPBOU IIOMOILU IIPU NIEPEOXIIAKICHUN.

Becennsia nporynka «Mnem no cinexy». Habiku nemero typusma. Mepbl 06€301MacHOCTH Ha
BoJe BecHoW. CracatenbHble cpenacrBa. OkasaHue nepBoi nomouu. /lpakmuueckoe 3auamue:
IIpoBeZicHUE BeceHHel nporynku «Maem no cinexy». IloaroroBka matepuanoB A LIKOJIBHOTO
nHpOpMaMOHHOTO yroyika «Cam cebe criacaTelby: MpaBuiia MOBEACHUS Ha BOJIC BECHOM.
Oo6o06m1aromee 3aHsATHE 32 TPETHA rox 00ydeHus. [Ipaxmuueckoe 3ansimue: Urpa HA MECTHOCTH
«IKOJIOTUYECKAS TPOTIAY.

3. «He mryTu ¢ orHem» (8 4acos)

«I'1aBHBIN c110CO0 321U THI OT NOKApPa CAMOMY He CTaTh ero NPUYMHOI» - 3 roj
o0yueHus:

CMoTp 3HaHMi «3HaeM, Kak MpU Mokape ceOsi BECTH, 3HaeM, KaK Moxapa He IOIYCTUTbY.
[ToBTOpEHME, MpoBepka 3HaHUM 3a 2 rojia oOyueHus. [lpakmuueckoe 3ansimue: pelieHUE TECTA.
[Toxap B siecy. Bunbl v mpuurHbl JIECHBIX M0kapoB. boprda ¢ moxkapom.

[Ipeaynpeaum moxkapbl OT IETCKOU MANOCTH. J{J1 4ero Hy>KHbI 3HaKU. 3HAKU TOKapHOI
6e3omacHOCTH. [Ipakmuueckoe 3anamue: HAPUCYH 3HAKU MOKAPHOU OE30MACHOCTH VISl IoMa.
CpenctBa noxkapotyiieHus . JlocTynHbIe CpesICTBa MOKapoTylieHuss. OrHEeTyIUTEIH.
Ilpakmuueckoe 3anamue: TPOBENECHUE UT'PBI

[ToaroroBka kK IpOBENECHUIO NIPA3AHUKA — NOCBALIEHUS OTpAR «FOHas nmoxapHas IpyKHHD) .
Ilpakmuueckoe 3auamue: Ilpa3nHuk — nocesmenne otpsa «HOHas mokapHas JpyKUHa».

4. «IT0 10KHBI 3HATH Bce» (8 yacoB)

«OnuH 1omax:

Jlnunas Oe3omacHocTh. Mogens mnoBeneHus.  Ilpakmuueckoe 3aumsmue:  TPEHUHT CO
CICLIMAIUCTOM.

Crpennba B IOMEIICHHH.

JInunast 6e30macHOCTh B noabe3ne. Ecnu Thl okazancs 3al0)KHUKOM. [Ipakmuyeckoe 3anamue:
pa30op cuTyanuu «3axBaT 3aJI0KHUKa.

JInunast 0e30IacHOCTb B IOCTSX. 3BOHOK B JIBEpb. [Ipaxkmuueckoe sausmue: Pa3bIlpbIBAHUE
CUTyaluH «3BOHOK B JIBEPHY.

JInunast Ge3omacHOCTh JomMa. BHHMMaHMe — MOLIEHHUKH, BOPbl. [Ipakxmuueckoe 3amsamue:
pasbIrpeiBanue cutyauuu «[1oBopoT Kiroua B 3aMOYHOM CKBAKUHE).

Oo6o0muaroniee 3aHATHE 3a TpU roja o0ydeHus. JInunas 6e3omnacHoCTb. [Ipakmuyeckoe 3anamue:
NOAroTOBKa MaTepuasioB «BHumanue! OnacHo!» 17151 M”HQOPMAIIMOHHOIO CTEHA IIKOJIBI.
IToBTOpenue (2 yaca)

Cooeporcanue (4 200 00yuenus)
1. «Yauua moJiHa HeoKuAaHHOCTEH» (8 YacoB)
«OTpAx IOHBIX HHCIIEKTOPOB IBUKEHUSD:
OTpsan IOHBIX WHCHEKTOpPOB IBMKeHHs. [loBTOpeHue mpoiieHHOro 3a TpH roja oOydeHHs.
OTpsan IOHBIX WHCHEKTOPOB IBWXKEHUS, UX POJb W ydacTHe B OOecleuyeHUH Oe30MacHOCTH
JnopoxkHOro aABmxeHus. IlpaBuna uaeHoB OTpsiia FOHBIX HHCIIEKTOPOB JIBHKEHHUSL.
Hctopus pa3BuUTHS aBTOMOTOTpAHCIOpTa M MpoOiembl Oe3omacHoro BuxkeHHUs. Vcropus
pPa3BUTHUS ABTOTPAHCIIOPTA U TIPABUII IOPOKHOTO ABMXKEHUS B HAIIEH CTpaHe.
JlopokHble 3HAaKM W UX rpynnbl. Mcropus BO3HMKHOBEHUS JOPOKHBIX 3HAKOB. lloaroroska
urposoil nporpammsl «llyremectsue B CTpaHy HOpPOXHBIX 3HAKOBY». [Ipakmuueckoe 3ausmue.
npoBeAeHue UrpoBoil nporpammsl «llyremectBrue B CTpaHy AJOPOKHBIX 3HAKOBY.
JlopoxHas pa3zmeTka U ee npeaHa3HaueHue. Pa3HOBUIHOCTH JOPOKHOM Pa3METKH.
OOmue mpaBuiIa K BOAUTENSIM BelocunenoB. [IpaBuna u Mecra MONb30BaHUS BETOCHUIICIIOM.
[Topsimox ABM>KEHHS Ha ylHWIAX U jJoporax. Beibop OezomacHOro myTd ABWKEHHSI B TOW WU
WHOW MECTHOCTH.
Oxkazanne mepBoi noBpaueOHONM momomu mnoctpagaBmmM B JTII. CocraB m Ha3zHaueHue
aBToanteuku. Knaccudukaiuss BO3MOXKHBIX TpaBM. BHIIbI MepeBs30YHBIX CPEICTB U IpaBUiIa



HaJIO)KEHHs TOBSI30K. [IpaBuiia TpaHCHOPTUPOBKU mNOCTpadaBiIuX. lIpakmuueckoe 3ansamue:
repBas MOMOIIb MOCTPAAABIINM IIPU HECUACTHBIX CIIydasiX Ha JIOporax.

Beictynienne arutOpuraast  FOUJJl «IIpomaranga mpaBuwil  TOPOKHOTO — JIBHKEHUS.
Ipaxmuuecxoe 3anamue: BeicTytuienne arutopuranasl KOMJJ1 «[Ipomaranma mpaBui JOPOKHOTO
JBIDKEHUS JUIs ydamuxcst 1 kmacca.

Urorosoe 3amsitue «llocesimenue B IOUJI». IlogBenenue wmtoroB 3a 4 roma oOydeHUSI.
Ilpakxmuueckoe 3ansmue: MOCBSIIECHUE B IOHBIE HHCIIEKTOPA JIOPOKHOTO JABUKECHHUS.

2. «Mup BOKpyr Hac» (8 yacoB)

«lOHbIE TYPHCTBI»:

OpuentupoBanue Ha MECTHOCTU. OpUEHTHPOBAHNE HA MECTHOCTH 110 MECTHBIM MPU3HAKAM.
IIpakmuueckoe 3anamue; OKa3aHue MEepBOI MOMOIIHU IIPU yIIUOAX.

OpuentupoBanue Ha wmectHocTH. Kommac. IlpaBmia opueHTHpOBaHHMS TIO KOMIMAcy.
IIpakmuueckoe 3anamue: ONPENEICHNE CTOPOH TOPU30HTA IO KOMIIACY.

Hrorosoe 3ansTue 3a 4eThipe roga oOyueHuu. JleTHee 3a4eTHOE MyTEIIECTBUE TPOTIKEHHOCTHIO
Ilpakxmuueckoe 3anamue: POBENCHUE JIETHETO 3aYETHOIO MYTEUIECTBUS, 110 UTOTaM KOTOPOTO
PYKOBOJUTENb BPYYUT JIMYHBIE YYETHBIE KapTOUKH TYpPUCTOB. B KapToukax oOIlleHHBaeTCs
CTENEHb OCBOCHHUSI CJICIYIOIINX JIEMEHTOB TYPUCTKOW TEXHUKH: YKIJIaJIKa PIOK3aKa, yCTaHOBKa
MajaTky B OOBIYHBIX YCIOBUSX, pa3BeACHUE KOCTpa, MEPEeXo]l uepe3 peuky (pyueil) mo GpeBHy,
X0J1b0a O TMEepPeceYeHHON MECTHOCTH, MOIBEMBI U CIYCKH 1O CKJIOHaM, OTpEeNeJIeHHUE CTOPOH
TOPU30HTA TI0 MECTHBIM MPHU3HAKaM, OPHEHTHUPOBAHUE TI0O KOMIIACcy M KapTe, yMEHHE OKa3bIBaTh
MEPBYIO TOBPAYEOHYIO TOMOIIb.

3. «He mryTu ¢ orHem» (8 yaco)

«MpI - oTpsaa «FOIIA» - 4 rox o0yuenus:

Otpsan «tOnast moxkapHast aApykuHa». [lpakmuueckoe 3anamue: KT]I: pa3paboTka moJI0KEHUS
otpsna «tOII»: uenn u 3anaun, PyHKIUY, TpaBa U 00S3aHHOCTH WICHOB OTPsa, CUMBOJIUKH.
[ToaroToBka k mpencraBieHuto orpsaaa «tOILl» ydammmesa mkousbl. [Ipakmuueckoe 3ansamue:
[IpencraBnenue otpsana «FOIII» nepen ydammMucs MIKOJIbI.

[ToaroroBka UrpeI-MpakTHKyMa IS ydanuxcsi 1-x kimaccoB «3BoHH 10 HOMepy-01».
Ipaxmuueckoe 3anamue: llpoBeaeHue Urpsl — IpakTUKyMa «3BOHU M0 HOMepy-01».

COop u moaroToBKa Marepualia A CO3JaHMsl KHUKKU-MajblIKd «C OrHEM LIYyTUTh HeNb3s!»
g ydamuxesa 1 kmacca. Ilpaxmuueckoe 3awsmue: COOp M TOArOTOBKAa Marepuana A
CO3JaHUsl KHWKKHU-MaJIbILIKU «C OrHeM HIyTUTh Henb3s!» s ydamuxcs 1 knacca. M3nanue
KHMO>KKU-MaJIBIILIKH.

HroroBoe 3ansarme. 3akperuieHWe 3HaHUN 3a 4 roma oOyueHus. [lpakmuueckoe 3ansmue.
peuieHue TecTa.

4. «IT10 10KHBI 3HATH BCe» (8 YacoB)

«Bby/ab BHUMATEJIbHBIM U OCTOPOKHBIM» - 4 10 00y4eHUs:

VYmMmeli cka3zare Het! OBllaJileHMe HAaBBIKAMM YBEPEHHOIO NoOBeleHUs. [Ipakmuueckoe 3ausmue.
TPEHUHT «YMeH cKa3aTh HET!»

UtoOb1 BeI cnenanmu? [lpakmuueckoe 3aumsmue: TPOBEIECHUE JENOBOM HIPbl «YTOOBI BBI
caemanu?y

Hacunue u 3akon. Urpa unum peanbHas xu3ub? [lpakmuueckoe 3ansamue: peuieHue U pa3oop
CUTYalIMOHHBIX 3a/a4.

[Tonbop maTepuana st OykiieTa-maMsTKH.

HrtoroBoe 3aHsATHME 3a 4YeThlpe roja OOydeHHUs. 3akperuieHWe 3HaHWi, YMEHUN U HaBBIKOB.
Ilpakxmuueckoe 3ansamue: cocTaBlieHue OykieTa-namMmsaTku «Kak He cTaTh xKepTBOi»
IloBTOpEHue (2 yaca)



TpeGoBaHus K YPOBHIO MOATOTOBKH 00Y4YaIOIIUXCS

K konuy 1 200a o6yuenua oemu 0014cHbL:
3HaTh:

MpeIHa3HAYCHUE OCHOBHBIX YACTEH YIHUIIBI, TOPOTH; dJIEMEHTAPHBIC MPaBUIa JIBHKCHUS
10 yIUIIE U TIepexo/1 ee; 3HAUCHHE KPACHOTO, KEITOro, 3€JIEHOTO CHTHAJIOB CBETO(OPA;
pa3HooOpa3ue BUJIOB TPAHCHIOPTA; 00S3aHHOCTH IMEMIEX0a U MacCaXupa.

CE30HHBIC TIPU3HAKY IPUPOJIBL;

TorniorpaduuecKkue 3HaKH;

CheIOOHBIE M HECheTOOHBIC PACTECHUS HAIIETO Kpas;

M0’KapOOTIaCHBIC TIPEIMETHI,

TIpaBUJIa MTOBEICHUS MIPH MOKAPE B IIKOJIC,

3HATH CHCTEMY OTIOBEIICHUS TIPU TIOkKAPE;

HOMEp TOKapHOU CITY>KOBI.

KaK BECTH ce0sl ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOIbMU Ha YJIHIIE, B TIOJbE3]IE, TPAHCIIOPTE, A0MA.

YMmerh:

HaWTH MECTO TEMIEXOHOTO MEePex0/ia Ha YJIHIIE, CAMOCTOATEILHO UATH TI0 TPOTyapy U
000umnHE, 0 0€30MacCHOMY MYTH TI0 IOPOTe B IIKOJY U JIOMOH.

MIPEOJI0JIEBATh €CTECTBEHHBIC MPETISTCTRUS;

OKa3blBaTh TEPBYIO JOBpaueOHYH0 TIOMOINb TMpu ymmbax, TMope3ax, O0XKorax,
PaCTsDKEHHSX, BBIBHXaX, YKYCaX HACEKOMBIX;

BECTU U (PUKCUPOBATh HAOIIOAEHUS 3a MPUPOAON M MOTOJ0M MPHU MOMOILIM YCIOBHBIX
3HAaKOB, PUCYHKOB, allIUIMKALINI, MUHU- COUNHEHUI.

MPOSIBJIATH 3a00TY O JIMYHOM TUTHUEHE;

CTpeMJICHHE CJIeI0BAaTh IPABUIIaM MOBEICHUS B PUPOJIE U B OOLIECTBE;

OLIEHUBATh CBOE ITOBEICHIUE

3BaKyHpPOBATHCS BO BpeMs I0Kapa B IIKOJIE;
JIeCTBOBATh MPH BO3HUKHOBEHUH I0Kapa.
CKa3aThb HeT.

K konyy 2 200a odyuenus oemu 00nxcHwl:

3HATE:

Bce Oe3omacHble MecCTa Iepexoja Mpoe3kell yacTh B MUKpOpaioHe LIKOJIbI; MpaBUia
JBIDKEHUS 110 3aropoJHOW jgopore. Bce Buipl mepekpecTKoB M IpaBuiIa IHepexona
IIpoe3kel YacTH Ha HUX; BCe CHTHaJbl cBeTodopa W MX 3HAUYEHHUE; MpaBHUia Nepexona
Ipoe3xel 4acTu; npaBuiia MOCaJKU U BBICAJIKU U3 aBTOOYyCA.

IPUPOJHBIE U KIMMATHYECKHE OCOOCHHOCTH POJHOTO Kpasi;

TONorpapuuecKie 3HaKHu;

[IpaBUJIa YKJIAJKU PIOK3aKa.

IIpaBUJIa MTOKAPHOM O€30MMacCHOCTH B OBITY;

npaBuia 0€30MacHOro OOpaIlleHUs C ANEKTPONIpudopamu;

MOJIpYYHBIE CPEACTBA 3AIIUTHI.

YMerTh:

IIPUMEHSATH HAa IPAKTUKE OCHOBHBIE ITPaBHJIa NIEPEX0/1a MPOE3KEN YaCTH; IEPENTH YUy,
JOpPOTY C OJHOCTOPOHHUM JIBIXKEHHMEM; BBIOpaTh Hambosee O€30MacHbI MapuIpyT K
Jpyry, B MarasuH.

M3TOTOBIIATH MPOCTEIIee TypUCTCKOE 000PYI0BaHHE;

NPOBOJIUTH MPOCTEHIINE HUCCIeAO0BaHMs, o00padaThiBaTh U KOJUICKIMOHUPOBAThH
coOpaHHbIE MaTepHaIbl;



YUTaTh TONOTPAPUIECKYIO KAPTY MECTHOCTH;

pa3nuyath MPOAYKTHI IO CPOKAM XpaHEHHS,

BsI3aTh 3-4 pacpOCTPaHEHHBIX TYPUCTCKUX Yy3J1a;

OPUEHTUPOBATHCSI HA MECTHOCTH C TIOMOII[BI0 MECTHBIX IPU3HAKOB.
OKa3bIBAaTh TIOMOIIb IOCTPAIABIIEMY;

COOOIIHUTH O TokKape B ciryx0y 01.

YMETh 3aIIUTUTH ce0s Ha DJIEMEHTAPHOM YPOBHE MOJIPYYHBIMU CPEICTBAMHU.

K xonuy 3 200a odyuenusn oemu 001x4cHbL:

3HaTh:

MporpaMMHbIe TpeOOBaHUs 3a Kypc 0Oy4eHHs; 3HaUYeHHE U Ha3BaHUS JOPOKHBIX 3HAKOB
U Pa3METKH, INPEAyCMOTPEHHBbIE IPOTpaMMOM; MpaBWIA JBHKEHHS IO 3aropoJHOU
JIOPOTe U Mepexoa MPoe3x el 4aCTH B Pa3HbIX MOTOIHBIX YCIOBHSIX.

00513aHHOCTH TTACCAKUPA;

3aKOHBI IPUPOBI,

POJIb YeIIOBEKa B MMPUPOTHOM PABHOBECHU;

MepbI 0€301TaCHOCTH Ha BOJIE BECHOI.

3HAKHU MOXKApPHOU 0€30TIaCHOCTH;

CpeACTBa OXKAPOTYIIICHHS.

KaK BECTH ce0s1 C HCMIPOIMCHHBIMHA I'OCTSMU,

3HATh [IpaBUJjIa IIOBEACHUA IIPU 3aXBaTe TEPPOPUCTAMU;

Tene(OHbI SKCTPEHHOU CITYKOBI.

YMeTh:

YMETh TO0JIb30BAaThbCsSl OOIIECTBEHHBIM TPAHCIOPTOM, MEPEXOUTh IPOE3KYI0 YacTh
MOCEJIKOBOM JIOpOTH TMocCJIe BhIX01a U3 aBTo0yca.

CTPOUTH B3aUMOOTHOILIEHHUSI CO CBOMM OKPY>KEHUEM.

OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIIb MPHU OXJIAXKIEHUH, OOMOPOKEHUU;

YMETb SKUIUPOBATHCS ISl JIBLKHOTO MOXO0/1a.

coOroAaTh MpaBuiia MoKapHOUM 6€30MacHOCTH Ha IPUPOJIE;

MPEeIOTBPATUTH MOXKAP MOAPYYHBIMU CPEICTBAMHU.

K konyy 4 200a odyuenus oemu 007131cHbL:

3HATE:

OCHOBHBIC TEPMHHBI M TOHATHS, 00UIMe MOJOXKeHHs «[IpaBui JOPOKHOTO JIBHIKCHHUS,
IpaBWIIa Mepexoia Mpoe3Keld YacTH Ha IUIOIIAIAX, HepeKpecTKax, MpaBHiia IMOCAIKH H
BBICAJIKH M3 OOIIECTBEHHOTO TPAHCIOPTA, NpaBHja TOBEACHHS JIETEH IMpPU IEPEeBO3KE
aBTOOYyCOM.

IpaBUIIa IBUOKEHHS yIpaBieHHs BenocurneaoM (c 14 ner);

3aKOHBI IPUPO/IBI;

POJIb UesIoBeKa B MPUPOIHOM PABHOBECHH;

MEpBbI MPETOCTOPOKHOCTH MPH pa3BeACHUHU KOCTPa;

Mepbl 0€30MaCHOCTH Ha BOJIE BECHOIA, B JIecy.

3HATh MpaBWJIa NOXKApHON 0€30MaCHOCTH.

MIpaBUJIa IUYHOU OE30MaCHOCTH.

YMmerh:

MpaBHUJIbHO BCCTU 06651, OKa3aBUINCh B SKCTPEMAJIbHBIX CUTYyallHAX Ha HpOCS)KCﬁ qaCTHu
AOPOTrv; TMOJIb30BATHCA 06IJ_ICCTBCHHBIM TPAHCIIOPTOM; CaMOCTOSATCIIBHO BBI6paTB
Oe30MmacHbIi IyTb ABUXXCHUS B TOM WM UHOIl MECTHOCTH.

YKIIaAbIBATh PIOK3aK;



YCTaHABJIMBATD MTAJIATKY B OOBIYHBIX YCJIIOBHUAX;

Pa3BOJMTH KOCTEP;

OPUCHTHPOBATHLCA HA MECTHOCTH C ITOMOIIBIO KOMITIACa U MECCTHBIM ITPHU3HAKAM,
OTIPEIEISATh CTOPOHBI TOPU30HTA,;

MEPEXOANUTH Yepe3 pydeid mo OpeBHY;

XO0OUTh II0 HepeCC‘IeHHOﬁ MECTHOCTH,

OKa3bIBaTh MEPBYIO TOBPAUCOHYIO TTOMOIIIb.

IIpaBHUJIbHO BECTU 0665[, OKa3aBUIMCh B OKCTPCMAJIbHBIX CUTYyallUdX BO BPCM: IIOXKapa.
BJIAJICTb HABBIKAMH YBEPCHHOT'O IOBCACHUSA

BBI3BATH MOJIMIINIO, CKOPYIO IIOMOIIb, OKAapHYIO CITYXOYy..



Kanendapno-memamuuecxoe naanupoeanue «bezonacnoe oemcmeo»

1 knacc
Ne Tema ypoxka Kousmmuectso Cpoxku
ypoka 9acoB
/1 IJ1aH ¢akr
Yiaunua nojHa HeOKUJIAHHOCTEM.
8 yacos
1. BBoaHoe 3ansiTHE. 1
2. A30Oyka cena. C 4em MBI BCTpeYaeMcsl Ha YITUIIE. 1
3. MsI uieM B IIKOJTY. 1
4. Hama ynuna. Ceno, rie Mbl KUBEM. 1
5. JIBMKEHHE MENIeX0/I0B TI0 YIUIAM H JIOPOTaM. 1
6. OO6mue mpaBuIa repexo/a yaull U JOpor. 1
1. JIopoXHBIE 3HAKH. 1
8. O6o6matomee 3anstue «IlocBsmieHne B MEMIexoab» 1
Mup BOKpyr Hac.
8 yacos
9. Opranu3zanus TypucTcKoro nmyremectBus. «Becénpiii | 1
PIOK3a4OK.
10. | YeM mose3Hbl K UHTEPECHBI TYPUCTHUECKHE TOXOABl U | 1
nyreniecTBusi. O0I3aHHOCTH TYPUCTOB.
11. | ®usnueckas MOArOTOBKA IOHOTO TYypPHUCTA. 1
[Ipeoionenue npensaTCTBUIL B TOXOIE.
12. | Typucrckuii OBIT. 1
13. | 'uruena Typucra. 1
14. | OpueHTHpPOBaHKE HA MECTHOCTH. 1
15. | ®usnueckas NOJAroTOBKa IOHOTO TYpHUCTA. 1
16. | OoooOmaroriee 3austue. [Toxon «Bmecte Beceno 1
11aratby.
He myTH ¢ oruem.
8 yacoB
17. | OroHb B KU3HU YETOBEKA. 1
18. | IloxapoonacHsle MPEIMETHI. 1
19. | [IpaBuna moBeAeHUS MPH MOKAPE B IIKOJIE. 1
20. | Cuctema OMoOBEIICHHUS MIPH MOXKAPE. 1
21. | IlogroToBka ¥ mpoBeneHUE y4eOHOM IBaKyaluu 1
«[Toxap B 1IkoJiey.
22. | IIpaBuna noxapHoil 6€30MaCHOCTH B OBITY. 1




23.

CocraBieHue naMsATKU KaK, BECTU ce0s IpH Moxkape.

24. | O6o6matomiee 3austue. Mrpa
«[Tone 6e30macHBIX YyIECH.
ITO I0JKHBI 3HATH BCe.
8 yacos
25. | IlpaBuna nmoBeneHus Ha ynuie. [IpaBuna
MPEOCTOPOIKHOCTH.
26. | IlpaBuna mpeaoCTOPOKHOCTH B TPAHCIIOPTE.
27. | IIpaBuna moBeneHUs] B MOIbE3JE.
28. | [IpaBuna moBeneHust «OUH TOMay.
29. | [IpaBuna moBeseHUS B TOCTSX.
30. | Ecmu 6ena cimyumnack. CpecTBa caMO3aluThI.
31. | Urpa «f-cracarenb»
32. | Obobmaromiee 3aHsTHE.
IloBTOpPEHME
1 yac
33. | Obobmaromiee 3aHATHE 32 TIEPBBINA TO1 00yICHHUS.




Ktmendapno-memamuuecxoe naanupoeanue «bezonacnoe oemcmeo»

2 Kknacc
Ne Tema ypoxka Kousmmuectso Cpoxku
ypoka 9acoB
/1 J1aH dakt
Yiaunua nojHa HeOKUJIAHHOCTEM.
Ixosa nemexona npurjamaer B ABTOrpai.
8 yacos
1. BBoaHoe 3ansiTHE. 1
2. OcHoOBHBIE TIPaBuUJIa MOBEICHUS YUAIINXCS HA YIIUIIE, 1
Jopore.
3. DNEeMEHTHI YJIHI] B JIOPOT. 1
4. JIBMKEHHE MENIeX0/I0B TI0 YIUIAM H JIOPOTaM. 1
S. [IpaBuna nepexona ynuu U I0por. 1
6. JIopo>KHBIE 3HAKH. 1
1. O0s13aHHOCTH MTaCCaKUPOB. 1
8. O6oo6mraromee 3ansaTre 3a 2 1o 00y4yeHus. Urpa 1
«ABTOIpajJ — TOPOJ AUCHUUTIIIMHUPOBAHHBIX»
Mup BOKpYT Hac.
B napcrse bepennaes.
8 yacos
9. Opraau3anusi TYpUCTCKOTO TyTEIIECTBHUS. 1
IToBTOpenue 3Hanwmii 3a 1 ro 0OyueHus.
10. | Tomorpaduveckas MOArOTOBKA FOHOTO TYPHUCTA. 1
11. | Tomorpaduueckue 3Haku. YreHue Tonorpaguieckux | 1
KapT.
12. | Typucrckuii OBIT. 1
13. | 'uruena Typucra. 1
14. | ®usnueckas NOJAroTOBKa IOHOTO TYpHUCTA. 1
15. | ®usnueckas NOJAroTOBKa IOHOTO TYpHUCTA. 1
16. | O6o6maromee 3anstue 3a 2 roa oOyyenus. [loxon 1
«Bwmecte Becesio mararb.
He myTHu ¢ oruem.
Hckpy Tymu 10 noskapa, 6e1y oOTBOIH 10 yaapa.
8 yacos
17. | IlpaBuia noxapHoi 6€30MaCHOCTH B OBITY. 1
18. | becena «Tunu-6om, Tunu-6om. [louemy 3aropencs 1
Komikun nom?».
19. | OcTOpPOKHO ANIEKTPUUYECTBO. 1
20. | [NoxroToBka u MpOBEJICHUE UTPBI-IPAKTUKYMA 1

«Honcap B TOMC HAITPOTUBY.




21.

Oxxoru. Kak oka3aTh nepByro IOMOIIb IIPU 0XKOTaxX

22. | Oxoru. [IpuunHbl BOZHUKHOBEHUS 0KOT0B. CTerneHn
0JKOTOB.
23. | CocraBiieHHe TAMATKH KaK, BECTU ce0s IIpH MmoKape.
24. | O6obmaromiee 3ausATHE 3a 2 TO 00ydeHus. Urpa
«[Tone 6e30macHBIX YyICCH.
JTO N0JLKHBI 3HATH BCe.
IMouyemy Ha yJuIe OnacHO.

8 yacos
25. | Ecu THI OKa3aJics Ha yIHIIe.
26. | He3nakowmer.
27. | Urpa «Xouy HO3HAKOMUTHCSD»
28. | Baumanue! OmnacHo!
29. | Urpa «Baumanwue, yepernaxa!»
30. | Ecmu 6ena cimyamnack. CpeicTBa caMO3aUThI.
31. | Ob6obmaromiee 3aHsATHE 32 2 TOJ O0yYCHHS.
32. | Urpa «S-cracarennby

IloBTOpEHUE

2 yaca
33. | O6o0bmaroriee 3aHATHE 32 BTOPOM I'0JT 00yICHHUS.
34. | UtoroBoe 3aHsATHE 32 BTOPOM T'0JT 00Y4YCHHUS.




Kanendapno-memamuuecxoe naanupoeanue «bezonacnoe oemcmeo»

3 Kknacc

Ne Tema ypoxka Kosmmuectso Cpoxu

ypoka 4acoB

/1 IJ1aH ¢akr

Yinua nojaHa HeoxkuaanHocreii. [IpaBuia qopoxHoro 1BukeHust 9 4acos

1 BBojiHoe 3aHsTHE. 1

2 Dkckypeus no nocenky «Habmonenue 3a 10poKHBIM 1
nerkeHueM. ObecniedueHne 0e30MacCHOCTH
TICIIEXO0IOBY.

3 Buibl TpaHCTIOPTHBIX CPEJICTB. 1

4 [IpaBusia JOPOKHOTO JIBIKEHUSI: 00S3aHHOCTH 1
BOJIMTEJIEH, MEMIEX0I0B U MMAaCCaXKUPOB

5 [TpaBuna nqoposkHoro nBrwkeHus. OpraHu3aius 1
TIBUKCHHUSL.

6 [IpaBuna noposkHoro newkeHusi: Ceerogop. 1

7 [IpaBuiia OPOKHOTO IBMKEHHUSI: TOPOYKHBIE 3HAKH. 1

8 [IpaBuna  JOpPOKHOTO  JBIDKEHHS:  OOS3aHHOCTH 1
nemexooB. Bukropuna «Kak Tbl 3Haems IIpaBuna
JIOPOKHOTO JIBFDKCHUSD).

9 HToroBoe nmpakTuyeckoe 3aHATHE IO NTPAaBUIIaM 1
0€30I1aCHOTO IOBEIECHUS.

Mup Bokpyr Hac. [lyremectBue B Ikorpaa. 8 yacos

10 Opraau3zanusi TYpUCTCKOTO MyTEIIEeCTBHS Ha 1
ITKOJILHOM aBTOOYyCE B JIeC.

11 Ms1 — naccaxxupsl. [IpaBuia nepeBo3ku 00ydaronuxcs 1
ITKOJILHBIM aBTOOYCOM.

12 Dkckypeus «Jlec — mpupoaHOe cOOOIIECTBOY. 1

13 Oco0EHHOCTH JBDKHBIX TOXOI0B. 1

14 OxkazaHue rmepBoi MOMOITH ITPH 0OMOPOKEHHUH, 1
MePEOXIIAKACHUU.

15 Becennsist mporynka «Muem mo ciaemy». 1

16 Mepsl 6e30macHOCTH Ha Boje BecHOM. CriacaTenbHbIe 1
CpeacTBa

17 O6o061maroniee 3aHaTre 3a TPETUH roJ 00y4eHusl. 1

He myTn ¢ ornem. I's1aBHBII €c110C00 3alIUTHI OT MOKaApa CAMOMY He CTAaTh ero NPUYHHOM.
7 yacoB

18 CMoTp 3HaHMi «3HaeM, Kak Mpu Moxkape ceOsi BeCTH, 1
3HAaeM, KaK Moxapa He TIOIYCTHTbHY.

19 [Toxap B secy. 1

20 [Ipenynpenum moxapsl OT AETCKOM IIAJIOCTH. 1

21 3HaKM NOXKapHOU 6E30MaCHOCTH. 1

22 CpencTBa 1oXapoTyIIEHUS. 1

23 [ToaroToBKa K MPOBEACHUIO MPA3THUKA — MTOCBSIICHUS 1
otpsan «KOHas mo>kapHasi ApyKUHAY.

24 [Ipa3znuuk — nocesienue otpsia «HOHas nmoxxapHas 1
JPY>KUHAY.

IT0 10J/KHBI 3HaTh Bee. OnuH JomMa 8 yacoB
25 Jlnanas 6e30macHOCTh. MoAeNb MOBEICHUSI. 1
26 Jlnunas 6e3omacHOCTh. MoieTh MOBEICHUSI. 1




27

Crpenbba B TOMEIICHUH.

28 JInunast 6e30macHOCTh B moabe3ze. Ecinu Thl okazancs
3aJI0)KHUKOM.

29 JInuHast 6€30MacHOCTh B FOCTSIX.

30 JInunast 6e30macHOCTh JoMa. BHumanue —
MOIICHHWKH, BOPHLI.

31 O6o06m1aromee 3aHsATHE 32 TPETUN TO/T O0yICHUS.
JInunast 6€301MacHOCTb.

32 Ob6o06maromee 3aHsATHE 32 TPETHI TO 00yUCHHUS.
JInunast 6€301MacHOCTb.

IloBTOpeHue 2 yaca
33 O6o06miaromee 3aHsTHE 32 BTOPOM TOH 00yUCHHS.
34 Wrorosoe 3aHsTre 3a BTOpoi roa 00y4eHus.




Kanendapno-memamuuecxoe naanupoearnue «bezonacnoe oemcmeo»

4 kJaacc
Ne Ha3Banue TeMbl Kou- Hara
n/n BO NMPOBeIeHUs
yacoB | Ilnan dakrt
1 BBoanoe 3ansTre. IHCTpYKTaX MO TEXHUKE 0€301MacHOCTH 1
2 | OTpsiz IOHBIX HHCIEKTOPOB JABMKEHUS 1
3 | Ucropus pa3BuTUS aBTOMOTOTPAHCIOPTA U IIPOOIIEMBI 1
0€3011aCHOTO JIBHKCHHUS
4 | JlopoKHBIE 3HAKU U UX Irpynibl. FcTopust BOSHUKHOBEHUS 1
JIOPOKHBIX 3HAKOB
5 | JopokHas pa3MeTKa U €€ MpeIHaA3HAYCHUE 1
6 OO6mue mpaBmiIa K BOJAUTEISIM BEJIOCUTIEIIOB 1
7 | Oka3zanue nepBoil noBpauedbHoN oMoy nocrpagasmum B JATII 1
8 | Oka3anue nepBoil foBpauedbHON oMoy nocrpaaasmum B JATII 1
9 | «IIpomaranaa nmpaBuil JOPOKHOTO JIBIDKEHUS IS ydanuxcs 4 1
ro KJjlacca
10 | Brognoe 3anstue. «HOHbIE TYypUCTBD) 1
11 | OpueHTHpOBaHKE HA MECTHOCTU. MeCTHBIE MMPU3HAKHU 1
12 | OpuentupoBanue Ha MecTHOCTH. Komrac 1
13 | OpuentupoBanue Ha MecTHOCTH. Kommac 1
14 | Onpenenenre CTOPOH TOPU30HTA IO KOMITACY 1
15 | Vknangka prok3aka, yCTAaHOBKA NAJIATKU B OOBIYHBIX YCIOBUSAX 1
16 | Pa3Benenue KocTpa, nepexoj uepes peuky (pydeit) no OpeBHy 1
17 | OkazaHue nepBoii MOMOLIY NP yIIOax 1
18 | Otpsan «HOnas noxapuas npyxxkunay («tOIT») 1
19 | KT/: pa3zpadoTka mosoxenus otpsiaa «FOIT»: nenn u 3agaun, 1
(GyHKIMH, TpaBa U 00513aHHOCTH WIEHOB OTpsi/ia, CHMBOJIUKA
20 | IIpencrasnenue otpsaga «FOII/I» nepen yqammMucs nIkosbl 1
21 | COop ¥ moAroTOBKa MaTepuaa s co3ganuss Oykiera «C orHemM 1
ITYTUTH HeJb3s!»
22 | Uznanue Oyxnera (ais 3,4 ki) 1
23 | Coop Marepuaia sl CO3aHUs KHIKKU-MabIKA «C orHEM 1
UTYTUTH HeNb3s!»
24 | I[loaroToBka MaTepuaia sl CO3JJaHUsT KHIKKU-MaJbIIIKKU «C 1
OTHEM IIYTUTh HeJb3s!» it ydamuxes (1,2 ki)
25 | U3pgaHue KHUKKU-MAaJIBIIIKHA 1
26 | «UToOsbl BEI caenann? 1
27 | OBnaseHNe HaBbIKAMU YBEPEHHOTO MOBEJICHHUS 1
28 | Ywmeii ckazarb HeT! 1
29 | Hacunue u 3ak0H 1
30 | Urpa nnu peasibHas KU3Hb? 1
31 | IlogOop marepuana juisi OykiieTa-nmaMsaTKu 1
32 | IlogOop marepuana i OykiieTa-nmaMsaTKu 1
33 | CocraBnenue OykieTa-nmaMaTku «byab BHUMATEIbHBIM U 1
OCTOPOKHBIM»
34 | CocraBnenue Oykiera-namsaTku «Kak He CTaTh RKepTBOW» 1




	Пояснительная записка
	Общая характеристика программы

	Программа является модульной и состоит из 4 модулей: «Улица полна неожиданностей», «Мир вокруг нас», «Не шути с огнем», «Внимание! Опасность!» общим объемом 135 ч. Программа рассчитана на четыре года обучения для младших школьников, 1 час в неделю, 1 ...
	На II уровне:

	Содержание (1 год обучения)
	Наша улица. Поселок, где мы живем. Улица, дорога, их составные части: проезжая часть, тротуар, газон.
	Движение пешеходов по улицам и дорогам. Движение пешеходов по тротуару и обочине. Особенности движения пешеходов по обочине улицы.
	Общие правила перехода улиц и дорог. Практическое  занятие: разбор действий пешеходов в конкретных ситуациях.
	Дорожные знаки. Дорожные знаки, их предназначение. Название и предназначение знаков «Пешеходный переход», «Дети».
	Где можно играть? Почему нельзя играть на лицах и дорогах? Места для игр, катания на детских велосипедах, лыжах, санках и коньках.
	Мы пассажиры. Правила пользования общественного транспорта. Как нужно обходить автобус, автомобиль.
	Обобщающее занятие «Посвящение в пешеходы». Обобщение знаний и представлений младшего школьника о безопасности дорожного движения, полученные за год обучения.
	Практическое занятие: проведение игровой программы «Посвящение в пешеходы».
	Содержание (2 год обучения)
	«Школа пешехода приглашает в Автоград»:
	Основные правила поведения учащихся на улице, дороге. Повторение правил дорожного движения, изученные за 1 год обучения. Разбор конкретных маршрутов. Наиболее безопасные места для движения пешеходов в  поселке.
	Элементы улиц и дорог. Для чего служит дорога. Улица, ее составные части. Безопасное поведение на улицах и дорогах.
	Движение пешеходов по улицам и дорогам. Подготовка к игре «Водители-пешеходы».
	Практическое занятие: проведение игры «Водители-пешеходы».
	Правила перехода улиц и дорог. Места, где разрешено переходить улицу (дороги): пешеходный переход, перекресток. Как найти и определить ближайший безопасный переход улицы (дороги).
	Дорожные знаки. Закрепление знаний учащихся по дорожным знакам, выученным за первый год обучения. Название и предназначение знаков сервиса.
	Практическое занятие: проведение игры «Теремок.
	Обязанности пассажиров. Общественный транспорт: автобус, троллейбус, трамвай.
	Обобщающее занятие. Подготовка игры «Автоград-город дисциплинированных!»
	Практическое занятие: проведение игры «Автоград-город дисциплинированных!»
	Повторение (2 часа)
	Содержание (3 год обучения)
	Вводное занятие. Ознакомление обучающихся с программой «Безопасное детство», чередование творческих поручений (ЧТП).
	Экскурсия по поселку. Практическое занятие: Наблюдение за дорожным движением. Обеспечение  безопасности пешеходов.
	Виды транспортных средств. Виды транспортных средств, их предназначение.
	Правила дорожного движения: обязанности водителей, пешеходов и пассажиров. Обязанности водителей. Обязанности пешеходов. Обязанности пассажиров.
	Правила дорожного движения.  Организация движения.
	Правила дорожного движения: Светофор. Назначение светофора, значение его сигналов.
	Практическое занятие: проведение игры «Светофорное регулирование».
	Правила дорожного движения: дорожные знаки. Назначение предупреждающих, запрещающих знаков. Практическое занятие: проведение игры «Пять названий дорожных знаков».
	Правила дорожного движения: обязанности пешеходов. Как вести себя на улице (дороге). Ответственность пешеходов за нарушение ПДД.  Практическое занятие: проведение викторины «Как ты знаешь Правила дорожного движения».
	Итоговое практическое занятие по правилам безопасного поведения.  Практическое занятие: решение задач Пети Светофорова.
	Повторение (2 часа) (1)
	Содержание (4 год обучения)
	«Отряд юных инспекторов движения»:
	Отряд юных инспекторов движения. Повторение пройденного за три года обучения. Отряд юных инспекторов движения, их роль и участие в обеспечении безопасности дорожного движения. Правила членов Отряда юных инспекторов движения.
	История развития автомототранспорта и проблемы безопасного движения. История развития автотранспорта и правил дорожного движения в нашей стране.
	Дорожные знаки и их группы. История возникновения дорожных знаков. Подготовка игровой программы «Путешествие в Страну дорожных знаков». Практическое занятие: проведение игровой программы «Путешествие в Страну дорожных знаков».
	Дорожная разметка и ее предназначение.  Разновидности дорожной разметки.
	Общие правила к водителям велосипедов. Правила и места пользования велосипедом. Порядок движения на улицах и дорогах. Выбор безопасного пути движения в той или иной местности.
	Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП. Состав и назначение автоаптечки. Классификация возможных травм. Виды перевязочных средств и правила наложения повязок. Правила транспортировки пострадавших. Практическое занятие: первая помощь пос...
	Выступление агитбригады ЮИДД «Пропаганда правил дорожного движения». Практическое занятие: выступление агитбригады ЮИДД «Пропаганда правил дорожного движения» для учащихся 1 класса.
	Итоговое занятие «Посвящение в ЮИДД». Подведение итогов за 4 года обучения. Практическое занятие: посвящение в юные инспектора дорожного движения.
	Повторение (2 часа) (2)
	К концу 1 года обучения дети должны:
	К концу 2 года обучения  дети должны:
	К концу 3  года обучения дети должны:
	К концу 4  года обучения  дети должны:

