
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 4" 

 

Отчет о профориентационной работе  

с инвалидами и лицами с ОВЗ за 2022 год 

Основные мероприятия профориентации обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью 

1. Просмотр видеороликов и рекламных материалов 

Целью мероприятия является первоначальное знакомство учащихся с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья с различными сферами 

деятельности, определять оптимальные условия профессиональной деятельности, 

привитие интереса к различным видам деятельности, создание условий для 

расширения возможностей задуматься о своем профессиональном будущем. 

Задачи: 

 Создать условия для повышения готовности подростков к 

профессиональному самоопределению. 

 Активизировать личное участие лиц с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья для формирования своего будущего. 

 Пробуждение у обучающихся интереса к знакомству с различными видами 

деятельности. 

Время: 10 – 15 минут. 

Ожидаемый результат: в процессе просмотра видеороликов и рекламных 

материалов обучающиеся получают возможность самостоятельно выбирать и 

анализировать полученную информацию, получают первоначальное представление 

о профессиях и специальностях, что дает учащимся возможность сформировать 

первоначальный профессиональный выбор. 

1. Беседа (встреча) со специалистами и профессионалами. 14.09.2022 год. 

Проведена встреча с медицинским работником, работниками детского 

сада и культработниками. 

Целью мероприятия является знакомство с профессией или специальностью через 

представителей профессиональной деятельности, уточнение позитивных и 

негативных сторон профессиональной деятельности через непосредственное 

взаимодействие с мастерами. 

Задачи: 

 Познакомить обучающихся с мастерами и профессионалами в различных 

видах деятельности. 



 Создать условия для проявления заинтересованности подростками к 

профессиональному самоопределению. 

 Упражнять обучающихся в способности соотносить собственные 

способности с определенным видом профессиональной деятельности. 

Время:30 – 45 минут. 

Ожидаемый результат: в процессе беседы (встречи)участники получают 

возможность самостоятельно выбирать и структурировать материал, анализировать 

полученную информацию, учиться самостоятельно принимать решение, получают 

глубокое представление о профессиях и специальностях, что дает учащимся 

возможность более четко сформировать свой профессиональный выбор. 

2.Экскурсия на производство (предприятие) 26.10.2022 год Экскурсия на 

сельхоз предприятие «СХП Казинское» 

Целью мероприятия является обеспечение условий для формирования у 

обучающихся конкретных представлений и впечатлений о профессиональной 

деятельности в реальных условиях производства (предприятия). 

Задачи: 

 Познакомить обучающихся с профессиональной деятельностью 

специалистов на конкретном предприятии (производстве). 

 Пробудить у обучающихся интерес к различным видам деятельности на 

конкретном предприятии (производстве). 

 Активизировать личное участие для формирования своего будущего. 

 Создать условия для повышения готовности подростков к 

профессиональному самоопределению. 

Время: 1-1,5 часа 

Ожидаемый результат: в процессе экскурсии участники получают возможность 

самостоятельно анализировать полученную информацию, учатся самостоятельно 

принимать решения о собственном профессиональном выборе, получают глубокое 

представление о профессиях и специальностях конкретного предприятия, что дает 

учащимся возможность более четко сформировать свой профессиональный выбор. 

3.Тренинг по самоопределению профессиональной деятельности.24.11.2022 год 

Целью мероприятия является выявление оптимально соответствующую своим 

способностям, интересам и психологическим особенностям личности сферу 

деятельности, привитие интереса к познанию качеств личности необходимых для 

выполнения определенной профессиональной деятельности. 

Задачи: 

 Пробудить интерес обучающихся к собственным личностным качествам для 

выполнения профессиональной деятельности. 



 Способствовать активизации психической деятельности и актуализации 

способностей, обучающихся и инициализации будущей профессиональной 

деятельности. 

 Создать условия для повышения готовности подростков к самоопределению 

будущей профессиональной деятельности. 

Время:30-45минут 

Ожидаемый результат: в процессе тренинга участники получат возможность узнать 

собственные личностные способности для выполнения профессиональной 

деятельности, получат глубокое представление о способностях необходимых для 

разнообразных профессий и специальностей, смогут самостоятельно анализировать 

полученную информацию и самостоятельно принимать решения для более четкого 

профессионального выбора. 

4.Мастер-класс «Профессия учителя – самая нужная» 15.12.2022 

Целью мероприятия является передача профессионалом или специалистом, 

обучающимся путем прямого или комментированного показа тонкостей 

профессиональной деятельности, раскрытие содержания проблемной творческой 

задачи и вовлечение обучающихся в ее решение в рамках профессиональной 

деятельности. 

Задачи: 

 Познакомить обучающихся с различными видами деятельности в творческой 

практической проблемной ситуации. 

 Учить наблюдать за индивидуальным стилем профессиональной 

деятельности. 

 Создать условия для повышения готовности подростков к социально 

профессиональному определению. 

Время:30 – 45 минут 

Ожидаемый результат: в процессе мастер-класса участники научатся выполнять 

отдельные элементы профессиональной деятельности, самостоятельно принимать 

решение, получают возможность работать в команде или индивидуально, 

самостоятельно выбирать и структурировать материал, анализировать полученную 

информацию, получают глубокое представление о профессиях и специальностях, 

что дает учащимся возможность более четко сформировать свой профессиональный 

выбор. 

1. Квест-игра «Ключи от профессии», «Лабиринт профессий» 26.12.2022г 

Целью мероприятия является формирование у обучающихся способности выбирать 

сферу деятельности, оптимально соответствующую своим способностям, интересам 

и психологическим особенностям личности с учетом конъюнктуры рынка труда, 

прививая интерес к различным видам деятельности, задуматься о своем 

профессиональном будущем. 



Задачи: 

 Активизировать личное участие для формирования своего будущего. 

 Пробуждать у обучающихся интерес к знакомству с различными видами 

деятельности. 

 Создать условия для повышения готовности подростков к социально 

профессиональному определению. 

Время: 1-1,5 часа 

Ожидаемый результат: в процессе игры играющие получают возможность 

самостоятельно выбирать и структурировать материал, анализировать полученную 

информацию, учиться самостоятельно принимать решение, работать в команде, 

получают глубокое представление о профессиях и специальностях, что дает 

учащимся возможность более четко сформировать свой профессиональный выбор. 
 


